Jegy z6kon iv

Készilt a S&sdi Szocidlis Tarsulas Tanacsa 2024. aprilis 24. napjan megtartott lésér6l.

Ulés helye: Véaroshaza Tanacskozoterme
7370. Sasd, D6zsa Gy. u. 32.

Jelen vannak: Dr. Jusztinger Janos Sésd varos polgarmestere, Markéné Héder Timea
Palé kbozség polgarmestere, Lukacsné Lembach Anita Varga kodzség
polgarmestere, Eizemann Janos  Baranyaszentgydrgy  kdzség
polgdrmestere, Gelencsér Gabor Godre kdzség polgarmestere, Orbén
Eva a Sasdi Szocialis Szolgalat vezet6je, Koszorls Timea jegyz8, Nagy
Lajos Laszl6 pénziigyi irodavezet6, Tollar Ménika jegyz6kdnyvvezetd.

Dr. Jusztinger Janos elndk kdszontotte a megjelent polgarmestereket és a megjelenteket.
Megallapitotta, hogy az Ulés hatarozatképes, mivel 8 tagh6l 5 tag jelen van, akik a 100
szavazatbdl 91 szavazattal rendelkeznek.

Javasolta, hogy a meghivéban szerepld napirendi pontokat targyaljak meg.

Megkérdezte, van-e valakinek a napirendi ponttol eltér§ mas javaslata.

A napirendi ponttél eltér6 méas javaslat nem volt, igy a jelenlévd polgadrmesterek az alabbi
napirendi pontokat fogadtak el:

1/ A Séasdi Szocialis Tarsulds és intézménye 2023. évi koltségvetésének teljesitése,
zarszdmadasa
El6add: Dr. Jusztinger Janos elndk
Nagy Lajos Laszl6é pénziligyi irodavezetd

2./ Beszdmold a Séasdi Szocialis Szolgélat éves miikddéserol
El6ad6: Orbéan Eva intézményvezet6

Napirendi pont targyalasa:

1./ A Sasdi Szocialis Tarsulas és intézménye 2023. évi koltségvetésének teljesitése,
zarszamadasa
El6add: Dr. Jusztinger Janos elndk
Nagy Lajos L&szIl6 pénzugyi irodavezetd

irasbeli el6terjesztés - a 2023. évi zarszamadéasrol - a jegyz6konyv mellékleteként
csatolva.

Dr. Jusztinger Janos elndk elmondta, hogy az irasos elGteljesztést mindenki kézhez kapta.
Elmondta, hogy a Koltségvetési Bizottsdg targyalta a napirendi pontot és egyhangulag
elfogadésra javasolja a Tanacs szamara.

Gelencsér Gabor a Koltségvetési Bizottsag elndke elmondta, hogy a bizottsag javasolja a
Tanacsnak elfogadasra a kiadott elGterjesztést.



Dr. Jusztinger Janos elndk javasolta a Tanacsnak, hogy az irasban kiadott el6teljesztést
fogadjék el.

Megkérdezte, van-e valakinek més javaslata, kérdése, hozzészdlasa.
Miutan maés javaslat, kérdés, hozzaszélas nem hangzott el, kérte a Tanacsot, hogy szavazzanak.

Sasdi Szocidlis Tarsulds Tanacsa 5 tag igen szavazataval, 91 szavazattal - tartézkodas és
ellenszavazat nélkiul - az alébbi hatarozatot hozta:

Séasdi Szocialis Tarsulds Tanacsanak
3/2024. (1V-24.) szdmu hatarozata

A Séasdi Szociélis Tarsulas Tarsulasi Tanacsa a Sasdi Szocilis Tarsulés és intézménye
2023. évi koltségvetésének teljesitését, zarszamadasat a kiadott irdsos el6teljesztésben
k6ézoltek szerint elfogadja

Hatéaridd: azonnal
Felel6s: Dr. Jusztinger Janos elndk

Koszorus Timea jegyz0 szobeli el6terjesztésében elmondta, hogy a nappali ellatds téritési
dijardl dontenie kellene a Tanédcsnak, hiszen ez az intézmény miikodésével dsszefliggé kérdeés.
Ez azért is eldontend6 kérdés, mert a korabbi elviknek megfelel6en miutan egy helyrdl érkezik
az ebéd a szocialis étkeztetéssel, ezért az dnkdltseg és ezzel az intézményi téritési dij is azonos
a két szolgaltatasnak. Most pedig egy intézmény ala tartozik mindkét ellatds, kuléndsen
indokolt ez. Az elmalt id6szakban Sasd 730,-Ft-ra emelte a szocialis étkeztetés téritési dijat,
amelyet az 0j fenntartd, a tarsulés is jovahagyott, ugyanakkor ezzel nem allapitottak meg a
nappali ellatds téritési dijanak ehhez valé igazitdsat, az a sasdi szocidlis rendeletben 630,-Ft
Osszeggel szerepel. Ugyan nincs olyan ellatott, aki ezt igénybe venné, de meg kell allapitani
ennek dijat. Javasolta, hogy a nappali ellatas étkezési téritési dijat 730,-Ft-ban allapitsak meg.

Dr. Jusztinger Janos elndk javasolta a Tanacsnak jegyz6 asszony el6terjesztésének
elfogadéasat.

Megkérdezte, van-e valakinek més javaslata, kérdése, hozzaszolasa.
Miutan mas javaslat, kérdés, hozzaszdlas nem hangzott el, kérte a Tanacsot, hogy szavazzanak.

Sasdi Szocidlis Tarsulds Tanacsa 5 tag igen szavazataval, 91 szavazattal - tart6zkodas és
ellenszavazat nélkil - az alabbi hatarozatot hozta:

Séasdi Szocialis Tarsulas Tanacsanak
4/2024. (1V.24.) szamU hatarozata

A Sasdi Szocidlis Tarsulas Tarsulasi Tanéacsa a Sasdi Szociélis Szolgéalat altal biztositott
nappali ellatds étkeztetési téritési dijat 730 forintban allapitja meg 2024. majus 1.
napjatol. A tanacs felkéri Sasd Varos Onkormanyzatanak KépviselG-testiletét a téritési
dij emelés rendeleti megéllapitasara.

Hatéarid6: azonnal
Felel6s: Dr. Jusztinger Janos elndk



2./ Beszdmolo a Sasdi Szocialis Szolgalat éves mikodésérol
El6add: Orban Eva intézményvezetd

irasbeli el6terjesztés - az intézmény éves miikodésérdl szol6 beszamoldrol - a jegyz6konyv
mellékleteként csatolva.

Dr. Jusztint*er Janos elndk az intézmény mikddésével kapcsolatban elmondta, hogy komoly,
példamutatd tevékenységet végeznek a munkatarsak. Az iddsek nappali ellatdsa és az id6sek
gondozasa terén példaertéki munkat latnak el. Megkdszonte intézményvezetének és
dolgozdinak a kivalé munkajat.

Javasolta a Tanacsnak az irdsban kiadott beszamol6 elfogadésat.

Megkérdezte, van-e valakinek mas javaslata, kérdése, hozzaszdélasa.
Miutan mas javaslat, kérdés, hozzaszdlas nem hangzott el, kérte a Tanacsot, hogy szavazzanak.

Sasdi Szocialis Tarsulas Tanacsa 5 tag igen szavazataval, 91 szavazattal - tartézkodas és
ellenszavazat nélkil - az alabbi hatarozatot hozta:

Sasdi Szocidlis Tarsulds Tanacsanak
5/2024. (1V.24.) szamu hatérozata
A Séasdi Szocialis Tarsuldas Tarsulasi Tanacsa az irdsban kiadott, jegyz6kdnyv
mellékleteként csatolt a Sasdi Szocialis Szolgalat éves mikodésérél sz6l6 beszdmolot

elfogadta.

Hatéaridd: azonnal
Felel6s: Dr. Jusztinger Janos elndk

Miutan tébb napirendi pont, kérdés, hozzaszlas nem volt, Dr. Jusztinger Janos elndk a
Tanécs ulését bezérta, mindenkinek megkdszonte a megjelenését.

Kmft.

Koszorus Timea
jegyz6



Sasdi Szocialis Tarsuldas EIndokétdl
7370. Sasd, Dozsa Gy. u. 32. Tf: 72/576-520

MEGHIVO

Sasdi Szocidlis Tarsulas Tanacsa 2024. 4prilis 24. napjan /szerdan/15:30 orai kezdettel tlést
tart, melyre meghivom, megjelenésére feltétleniil szdmitok.

Az ulés helye: Varoshaza Tanacskozoterme
7370 Sésd, Dézsa Gy. u. 32.

Napirendi javaslat:

1/ A Séasdi Szocialis Tarsulas és intézménye 2023. évi koltségvetésének teljesitése,
zarszdmadéasa
El6ado: Dr. Jusztinger Janos elndk
Nagy Lajos L&szl6 pénziigyi irodavezetd

2./ Beszdmol6 a Sasdi Szocialis Szolgalat éves mikodésérdl
El6add: Orban Eva intézményvezet6

Kérem a Tisztelt Polgarmestereket, hogy személyesen vagy meghatalmazottjuk Gtjan vegyenek
részt a tarsulasi tlésen.

Sésd, 2024. aprilis 16.



JELENLETI IV

A 2024. aprilis 24. napjan megtartott Sasdi Szocialis Tarsulas Tanécsa Ulésén
megjelentek részére.

Dr. Jusztinger Janos - Sasd polgarmestere
Herke Csaba - Fels6egerszeg polgarmestere
Merk Zsolt - Mez6d polgarmestere
Markéné Héder Timea - Palé polgarmestere

Lukéacsné Lembach Anita - Varga polgarmestere

Gombar Jozsef- Vazsnok polgarmestere 3
Eizemann Janos - Baranyaszentgyorgy polgarmestere 3
Gelencsér Gabor - Godre polgarmestere 18

Koszoras Timea jegyz6

Nagy Lajos L&szIl6 pénziigyi irodavezetd

Orbén Eva intézményvezetd



2023. évben teljesult tarsulasi alapadatok

. a HS.
Helység N. 0-17 HS. HS. HS.
S Lakos Naplo .
gg M é aploz Gond. Segit Ossz.
ott alk.
Sésd 1 1 3041 497 so7s 32,18 0,00 32
Baranyaszentgyorgy 1 1 125 16 716 2,85 0,00 3
Fels6egerszeg 1 1 128 19 243 0,97 0,00 1
Mezdd 1 1 129 22 1004 4,00 0,00 4
Palé 1 1 100 21 0 0,00 0,00 0
Varga 1 1 87 17 270 1,08 0,00 1
Véazsnok 1 1 130 23 246 0,98 0,00 1
Godre 1 1 804 140 502 2,00 0,00 2
Osszesen 8 8 4 544 755 11059 44,06 0,00 44
Elismert (MAK adat) 8 8 4 544 755 11059 44 0 44
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2.szamu meilékl

A Sasdi Szocialis Tarsulas 2023.évi elszamolasa, kilénbodzet kimutatasa feladatonként

) i . Alt.Ir. . ) ] )
sz KIADASOK rovat korrekci6 Hazi s.nyujtds INE Kozfogl. TARSULAS Osszesen
(vagyonm.)
1 Szemt:zly’l kiadasok i 051* 9 045 800 28 354 198 29 066 182 9 045 800 2 539 999 0 69 006 17
(Korrigalva a vezet6vel)
o Jarulekok ) 052+ 1175 954 3709 488 3821192 1175 954 165 105 0 8871 73
(Korrigalva avezetével)
3 K_eszletbeszerzesek . . . . 0531* 0 615 792 2 309 293 1461 977 0 0 4387 06
(irodaszer,, munkaruha, gyégyszer, konyv, élelmiszer,...)
4 Kommunikéciés szdig. 0532* 0 0 0 234900 0 0 234 90
5 Seolgaltaasi kdadasok s 0533+ 0 5 100 2 645 399 3 266 757 0 0 5917 25
[karbantartas, posta, kozmdvek, szallitas,kamat,...)
6 Kikildetések (utazasi koltségek a bérben) 0534* 0 1603 140 1010 405 0 0 0 261354
Egyéb dologi kiadasok "
7 (képzés, AFA,..) 0535 0 189 478 945 526 1410 804 0 0 2545 80
8  Tarsulas kamatok 0537* 0 0 0 0 0 0
9 Tamogatas vissza kdzfogl. 055* 0 0 0 0 0 0
0 Fejlesztési kiadasok (kotelezettség szamitogépek) 056* 0 0 o 513 395 0 0 513 39
1 Intézményfinanszirozas 0591* 0 0 0 0 0 0
2 OSSZES KIADAS (FINANSZiROZAS (12) NELKUL) 34 477 196 39 797 997 17 109 587 2705 104 0 94 089 83
- - -y Alt.Ir. . . .
sz BEVETELEK Hazi s.nyujtas | Kozfogl. TARSULAS
(vagyonm.)
b Tamogatas (Munkatigyi KP, SASD) 0916* 0 0 0 0 2 089 104 0 2089 10
4 Ellatasi dijak, egyéb szolgaltatasi bevételek 094* 0 1473 370 211 500 0 1 0 1684 87
5 Pénzmaradvany 09813* 0 0 0 757 512 0 0 757 51
5  Atvétel fenntartotol 09816* 0 0 0 90 292 416 0 0 90 292 41
1 OSSZES Sajat bevétel (ATVETEL (Sasd tamogatés és 16) NELKUL) 1473 370 211 500 757 512 2089105 0 4 531 48
5 EGYENLEG -33 003 826 -39 586 497 -16 352 075 -615 999 0 -89 558 39
19 Egyéb allami timogatas Agazati, bérkomp, ... 2 376 390 4 022 994 3248 750 - 9648 13
20 Allami tamogatas 30 526 880 49 771 420 - - 80298 0
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Id6szak: 2023.év 12. h6

Cim .

. Cim neve
Zarna

1 Sasdi Szocialis Tarsulas

2 Sasdi Szocialis Szolgalat

1-2. TARSULAS 6sszesen

ZARSZAMADAS

1 .szamul melléklet

Sasdi Szocialis Tarsulas cimrendje

SZOC.TARS
SZOLGALAT

Feladat neve

Feladat jellege

K:kotelezd, Oronként, COng
Aiallamig.

018010

107054

Tev.kor
azonositd

999000
889924

Szerv
kod

2001
2101



IdBszak:2023.év 12. ho 2. szami melléklet Megjegyzés: ZARSZAMADAS

Sasdi Szocidlis Tarsulas koltségvetesijelentése E ft-ban

tsz. Megnevezés Ere:j’eti Médqf,itott Tény Ssz. Megnevezés Ere,fj’eti Méd?f'imtt Tény
elGir. elGir. elGir. elGir.
Bevételek Kiadasok

1 Mdkodési céli tamogatasok ah.beliil 91 278 92 902 92682 1 Személyi juttatdsok 70 195 69 784 69 O(

Onkormanyzatok miikédési tAmogatasa 0 0 0 2 Munkaadot terhel6 jarulékok 9 031 8 872 8 8i
2 Felhalmozési célu thmogatasok ah.beldl 0 0 0 3 Dologi kiadasok 14 429 17 236 159
3 Kozhatalmi bevételek 0 0 0 4 Ellatottak pénzbeli juttatésai 0 0
4 MUdkodési bevételek 2423 2733 1685 5 Egyéb mikodési céli kiadasok 91 060 90 784 90 X
5 Felhalmozasi bevételek 0 0 0 6 Beruhazasi kiadasok 760 514 5'
6 MUkodési célu atvett pénzeszkdzok 0 0 0 7 Feldjitasi kiadasok 0 0
7 Felhalmozast célu atvett pénzeszkdzok 0 0 0 8 Egyéb felhalmozéasi célu kiadasok 0 0
Oltségvetési bevételek 93 701 95 635 94 366 Koltségvetési kiadasok 185 475 187 189 184 6C
Oltségvetési bev.és kiad. egyenlege - - - Koltségvetési bev.és kiad. egyenlege m9l 775 -91 555 -90 234
8 Finanszirozasi bevételek 91 775 91 555 91 062 9 Finanszirozasi kiadasok 0 0

Maradvany igénybevétele 714 770 770

evételek 6sszesen 185 475 187 189 185 429 Kiadasok 0sszesen 185 475 187 189 184 60

inanszirozas egyenlege 0 0 828 Finanszirozas egyenlege - -



SASD 3. szamu melléklet

1
2023 . évibevételek és kiadasok E ft-ban
B El6ir. Kiem. . ) p .
cim ) Eredeti Mddositott 3 Tény/
, csop. el@ir. Megnevezés Tény , .
szama i A elGir. elGir. maod.eir.
szdm szam
1 Sasdi Szocialis Tarsuléas
1 M(ikodési célu tamogatasok ah.belil 91 278 91 002 90 592 99,55%
1 Onkormanyzatok miikddési tamogatasa 0 0 0 0,00%
2 Felhalmozasi céli tAmogatasok ah.beliil 0 0 0 0,00%
3 Kozhatalmi bevételek 0 0 0 0,00%
~ 4 M(ikodési bevételek 0 0 0 0,00%
% 5 Felhalmozéasi bevételek 0 0 0 0,00%
5 6 M(kddési célu atvett pénzeszkdzok 0 0 0 0,00%
i 7 Felhalmozasi célu atvett pénzeszkozok 0 0 0 0,00%
@ Koltségvetési bevételek 91 278 91 002 90 592  99,55%
8 Finanszirozasi bevételek 13 13 13 100,00%
1 Maradvany igénybevétele 13 13 13 100,00%
Bevételek dsszesen 91 290 91 014 90 605 99,55%
1 Személyi juttatasok 0 0 0 0,00%
2 Munkaadot terhel jarulékok 0 0 0 0,00%
3 Dologi kiadasok 230 230 218 94,82%
4 Ellatottak pénzbeli juttatasai 0 0 0 0,00%
g 5 Egyéb m(ikodési célu kiadasok 91 060 90 784 90 292 99,46%
g 6 Beruhazéasi kiadasok 0 0 0 0,00%
'g 7 Feldjitasi kiadasok 0 0 0 0,00%
v 8 Egyéb felhalmozasi célu kiadasok 0 0 0 0,00%
Koltségvetési kiadasok 91 290 91 014 90 511 99,45%
9 Finanszirozasi kiadasok 0 0 0 0,00%
Kiadasok 6sszesen 91 290 91 014 90 511 99,45%
Finanszirozasi bevételek és kiadasok egyenlege 13 13 13 100,00%

Bevételek és kiadasok egyenlege 0 0 94 0,00%



2023

cim
szama

2

Bevételek

Kiadasok

SASD 3. szamu melléklet

2

. évi bevételek és kiadasok E ft-ban
ElGir. Kiem.
csop. el6ir. Megnevezés
szdm szam
Sasdi Szocialis Szolgalat
1 Mikodési célu tamogatasok ah.belil
1 Onkormanyzatok miikddési tamogatasa

2 Felhalmozéasi céli tamogatasok ah.belul
3 Kodzhatalmi bevételek

4 M(ikodési bevételek

5 Felhalmozasi bevételek

6 Mikodési célu atvett pénzeszkdzok

7 Felhalmozasi célu atvett pénzeszkdzok

Koltségvetési bevételek

8 Finanszirozasi bevételek

1 Maradvany igénybevétele
Bevételek 0sszesen

1 Személyi juttatasok

Munkaadot terhel6 jarulékok
Dologi kiadasok

Ellatottak pénzbeli juttatasai
Egyéb mikodési célu kiadasok

Beruhéazasi kiadasok

~No a b~ owN

Feldjitasi kiadasok
8 Egyéb felhalmozasi célu kiadasok
Koltségvetési kiadasok

9 Finanszirozasi kiadasok

Kiadadsok 0sszesen

Finanszirozasi bevételek és kiadasok egyenlege

Bevételek és kiadasok egyenlege

Eredeti
el6ir.

Mdédositott

el@ir.

1900

758

Tény

2 089

Tény/
maod.eir.

109,95%
0,00%
0,00%
0,00%
61,65%
0,00%
0,00%
0,00%

81,46%
99,46%
100,00%
98,60%

98,89%
100,00%
92,31%
0,00%
0,00%
99,96%
0,00%
0,00%

97,83%
0,00%

97,83%
99,46%

0,00%



SASD 3. szamu melléklet

Osszesen

2023 . évibevételek és kiadasok E ft-ban

El6ir. Kiem.

cim
szdma cs?p. elqlr. Megnevezés
szam szam

1.-2. TARSULAS dsszesen

1 Mikodési céli tamogatasok ah.beliil
1 Onkormanyzatok mikodési tamogatasa

2 Felhalmozasi céli tamogatasok ah.belil
3 Koézhatalmi bevételek

~ 4 M(ikodési bevételek

2 5 Felhalmozasi bevételek

% 6 M(ikodési célu atvett pénzeszkdzok

i 7 Felhalmozéasi célu atvett pénzeszkdzok

@ Koltségvetési bevételek
8 Finanszirozasi bevételek

1  Maradvany igénybevétele
Bevételek 6sszesen

1 Személyi juttatasok
2 Munkaadot terheld jarulékok
3 Dologi kiadasok
4 Ellatottak pénzbeli juttatasai

—‘é 5 Egyéb m(ikédési céla kiadasok

0 6 Beruhazasi kiadasok

g 7 Felujitasi kiadasok

-3 8 Egyéb felhalmozasi célu kiadasok

Koltségvetési kiadasok

9 Finanszirozasi kiadasok
Kiaddsok 6sszesen
Finanszirozasi bevételek és kiadasok egyenlege

Bevételek és kiadasok egyenlege

Eredeti elGir. M(’)d(i_sitott Tény
elGir.
91 278 92 902 92 682
0 0 0
0 0 0
0 0 0
2423 2733 1685
0 0 0
0 0 0
0 0 0
93 701 95 635 94 366
91 775 91 555 91 062
714 770 770
185 475 187 189 185 429
70 195" 69 784 69 006
9 031 8 872 8 872
14 429 17 236 15 917
0 0 0
91 060 90 784 90 292
760 514 513
0 0 0
0 0 0
185 475 187 189 184 600
0 0 0
185 475 187 189 184 600
91 775 91 555 91 062
0 0 828

Tény/
maod.eir.

99,76%
0,00%
0,00%
0,00%
61,65%
0,00%
0,00%
0,00%

98,67%

99,46%
100,00%

99,06%

98,89%
100,00%
92,35%
0,00%
99,46%
99,96%
0,00%
0,00%

98,62%
0,00%

98,62%
99,46%

0,00%



Ssz.

01
02
03
04
05
06

Ssz.

01
02
03

04

05

06

Bevételek
Megnevezés
M ikodési céli tiamogatdsok (bizonytalan tdm.nélkil)
Kézhatalmi bevételek
Egyéb mkodési bevételek
M (ikodési céla atvett pénzeszkozok
Finanszirozasi bevételek (pénzmaradvany nélkil >
Més célra fordithaté fejl.bevétel

Osszesen

M kodési hiany
Bels6 finanszirozas

(pénzmaradvany muakodési része)
Kiils6 finanszirozasi kotelezettség
(addssagot keletkeztetd Uevlet)

Adéssagot keletkezetd Gigylet hatara (sajatbevétel 50%-a)

Osszesen

M (ikodési egyensily

Bevételek

Megnevezés

Felhalmozasi céli timogatasok
Tulajdonosi bevételek fejlesztési része

Maganszemélyek kommunaélis adéja (100% |

Felhalmozési bevételek

Felhalmozasi célu atvett pénzeszk6zok

M éas célra fordithato feil.bevétel
Osszesen

Felhalmozasi hiany

Belsé finanszirozas
(pénzmaradvany felhalmozasi része)
Kiils6 finanszirozasi kotelezettség
(addssagot keletkeztetd igylet)

Osszesen

Felhalmozasi egyensuly

4.szam0 melléklet

Tarsulas mikodési és fejlesztési mérlege (ezer Ft-ban)

Eredeti
91 278

2423

91 060
-46

184 715

46

184 715

OK!

Eredeti

760

760

760

OK!

Médositott

92 902
0

2 733
0

90 784
0

186 419

256

256

1212
186 676

OK!

M édositott

514

514

514

Mikddési mérleg

Tény Ssz.
92 682 01
0 02
1685 03
0 04
90 292 05
0 06
184 659
-572
256
0
184 915
828

Megnevezés
Bérjellegl kiadasok
Dologi kiadasok, (&t

Ellatottak pénzbeli juttatdsai (segélyekkel)
Egyéb mikodési célu kiadasok

futs... |

Finanszirozési kiadasok

M (ikodési céli tartal

M (ikodési egyensily

ékok

Osszesen

Kiadasok

Kiadasok

Korébban felvett fejlesztési célu hitelek, kdlcsénok

Korabban felvett fejlesztési célt hitelek, kélcsonok

Tartalékok fejlesztési célra elkulénitett része

Felhalmozasi egyensuly

Fejlesztési mérleg
Tény Ssz.  Megnevezés
0 01 Beruhazési kiadéasok
0 02 Feltjitasi kiadasok
0 03 Egyéb felhalmozési kiadasok
0 04 )
torlesztései
0 05 .
kamatterhei
0 06
0
513
514

Osszesen

Eredeti

79 226
14 429

91 060

184 715

OK!

Eredeti

760

OK!

M édositott Tény

78 656
17 236
0
90 784
0
0

186 676

OK!

184 ((87

Médositott Tény

514

514

limit

513



Allashelyek alakulasa cimeiiként

Cim ;
Cim neve
sz.

1 Sasdi Szocialis Tarsulas

2 Sasdi Szocialis Szolgalat

Hazi segitségnyujtaa

Nappali ellatas

Altalanos iranyitas

Start foglalkoztatas

Osszesen kozfoglalkoztatottak nélkil

Januar 01-én

16

16

5.szamu melléklet

Allashelyek

valtozas

varhato
létszam
2023.12.31-én

0

17

16

Jelleg
(- f6 allashelycsokkentést jelent)

Vezet6, adminisztrator alt,irdnyitdson

Vezet6, Adminisztrator, takaritd
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6.szamu melléklet

Tamogatasok, pénzeszkoz dtadasok kiadasai (Ft-ben)

MUkodési célu pénzeszkozatadasok
Szolgalat finanszirozasa

Osszesen

Felhalmozasi célt pénzeszkdzatadas

Osszesen

Kodzvetett tamogatasok

ellatottak tér.dij, kartérités elengedése
lakoss.lakasép,feltj.kdlcsén elengedése
helyi add, gépj.ado kedvezm.,mentesség
hely.eszk.haszn.bev.kedvezm., mentesség
egyéb kedvezmény kdlcson elengedés

Osszesen

Eredeti el6ir.
91 060 283

91 060 283

Eredeti el6ir.

Eredeti el6ir.

O O O o

Mdédositott
90 784 488

90 784 488

Mdédositott

Mdédositott

O O oo

Ténv
90 292 416

90 292 416

Tény

Tény

O O O o



7.szamu melléklet

Onkormanyzat kbzhatalmi és m(ikodési bevételei (Ft-ban)

A./ Kozhatalmi bevételek

1 Adobbevételek

Il. Egyéb kdzhatalmi bevételek

Koézhatalmi bevételek 6sszesen

B.l MUkodési bevételek
1 Hseg téritési dij
2 Rezsi visszatérilés, rendezvény bevétel

Mikodési bevételek

Eredeti elGir.

0

Eredeti el@ir.

1123 000
1 300 000

2423 000

Mdédositott

0

Moédositott

1223 000
1510 000

2 733 000

Tény

Tény
1473 370
211 500

1684 871



8.szamu melléklet

Tamogatasok és mikodeési célu pénzeszkdzatvétel (Ft-ben)

Tamogatasok
1 Onkormanyzat koltségvetési tam.
1
1 Milkodési célu egyéb tamogatas

Tarsulas bevétele Sasdtol
Kozfoglalkoztatas

Tamogatasok 6sszesen

MU(kodési célu pénzeszkozatvétel

[
M(ikodési célt pénzeszk.atvétel Osszesen

Eredeti elGir.

91 277 726
91 277 726

91 277 726

Eredeti elGir.

0

Modositott

92 901 931
91 001 931
1900 000

92 901 931

Modositott

Tény

92 681 520
90 592 416

2089 104

92 681 520

Tény



O.szamu melléklet

Sasdi Szocialis Szolgalat koltségvetése feladatonként eFt-ban

El6ir. kiem.

cim Haziseaitséanvuitas Nappaliellatas VaavonmiGkddtetés Start foalalkoztatas
. csop. eldir. Megnevezés
szama _szam Eredeti M o6dositott Tény Eredeti M édositott Tény Eredeti M édositott Tény Eredeti M édositott Tény
1 M (ikodési céli tam ogatasok ah .belul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1900 2 089
1] Onkormanyzatok mikodési tamogatasa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
27 7 Felhalmozasi céld tam ogatasok 4h.beldl 0 ¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 Kozhatalmi bevételek 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
v 4 M Gkodési bevételek 1123 1223 1473 0 210 212 1300 1300 0 0 0 0
@ 5 Felhalmozasi bevételek 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 6 M koédési célu atvettpénzeszkozok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
> 7 Felhalmozési céll atvettpénzeszkozok 0 0 0 0 0 o] 0 0 0 0 0 0
@
Koltségvetési bevételek 1123 1223 1473 0 210 212 1300 1300 0 0 1900 2089
S Finanszirozasi bevételek 0 0 0 0 0 0 91 060 90 784 90 292 0 0 0
"T i Maradvany igénybevétele 0 0 0 0 0 0 702 758 758 0 0 0
Bevételek dsszesen 1123 1223 1473 0 210 212 93 062 92 842 91 050 0 1900 2089
1 Személyi juttatasiok 27 795 28 127 28 354 29 852 38 893 38 112 12 548 344 0 0 2420 2540
2 Munkaad6t terheld jarulékok 3581 3676 3709 3853 4975 4997 1597 61 0 0 160 165
3 Dologi kiadasok 2330 2530 2414 6 320 7000 6911 5549 7476 6374 0 0 0
4 Ellatottak pénzbelijuttatasai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 5 Egyéb mGkodési céld kiadasok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 6 Beruhazasi kiadasok 270 0 0 0 0 0 490 514 513 o 0 0
< 7 Felajitasi kiadasok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
.2 $ Egyéb felhalmozasi céld kiadasok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Koltségvetési kiadasok 33 976 34333 34 477 40 025 50 868 50 020 20 184 8394 6 888 0 2 580 2705
9 |Finanszirozasi kiadasok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kiadasok dsszesen 33 976 34333 34 477 40 025 50 868 50 020 , 20184 8394 6 888 0 2 580 2 705
Finanszirozasi bevételek és kiadasok egyenle] 0 0 0 0 0 0 91 060 90 784 90 292 0 0 0
Bevételek és kiadasok egyenlege -32853 -33110 -33004 -40025 -50658  -49 808 72 878 84 448 84162 0 -680 -616



Sasdi Szocialis Tarsulds 6sszevont vagyonmeérlege (Eft-ban)

ESZKOZOK

1 Vagyoni érték(i jogok
2 Szellemitermékek
3 Immat.javak értékhel,.
l. IMMATERIALIS JAVAK OSSZESEN
Ingatlanok és kapcs.v.jogok
Gépek, berend,felszerelés
Tenyészallatok
Beruhazasok, feltjitasok
Targyi eszk.értékhely.
1. TARGYI ESZKOZOK OSSZESEN
Tartés részesedés
2 Tartés hit.értékpapirok
Befektetetett pli.eszk.értékhely
Ri. BEFEKTETETT PU.-l ESZKOZ OSSZ.
2 Koncesszioba, vkez.be atadott eszk.
3 Konc.vkez.be atadott eszk.értékhely.
V. KONCESSZIOBA,VKEZ ADOTT ESZK
NEMZ.VAGYON BEFEKTETETT
ESZKOZOK 0SSZ.
Vasarolt készletek
Kov.fejében atv. kész
Egyéb készletek
Novendék, hizé és egvéb allatok
1 KESZLETEK OSSZESEN
Nem tartds részesedés

© U AN R

=

[«2]

A)

A WN R

=

2 Forg.céli hitelvisz.értékpapirok
I. ERTEKPAPIROK OSSZESEN
NEMZ.VAGYON

FORGOESZKOZOK OSSZESEN
HosszU lejarata betétek

B-)

Pénztarak,csekkek, betétkdnyvek
Forintszamlak
Devizaszamlak

a b W N

Idegen pénzeszk6zok
c) PENZESZKOZOK OSSZESEN
11 Ktgv.évben mik.c.tam AHB

1.2 Ktgv.évben felh.c.tdam AHB

1.3 Ktgv.évben kdzhat.bev.

1.4 Ktgv.évben mik.bev.

1.5 Ktgv.évben felh.bev.

1.6 Ktgv.évben miik.c.tdm.koles.

1.7 Ktqv.évben felh.c.atvett

1.8 Ktqv.évben finanszirozasi bev.

1 KTGV.EVBEN ESEDEKES KOV.

n! KTGV.EVET KOVETO KOV.
M. KOV.JELLEGU SAJ.ELSZ.
KOVETELESEK OSSZESEN

EGYEB SAJ.ELSZAMOLASOK
Eredrri.szeml.bev.

=

2 Koltségek, raforditasok

3 Halasztott raforditadsok
F.) AKTIV IDOBELI ELHATAROLASOK

ESZKOZOK OSSZESEN

10.szamu melléklet

ALLOMANYI ERTEK

El6z6 év

OO0 OO0 O0O0DO0O0DODO0CO0OO0OO0OQOO0O OO

o

O ©O O o o o oo

o

o

0
714 274
0
0

714 274

55 795
72 154
0
0

0

0

0

786 428

Targy év

OO0 00000 ODOO0OO0O0 O OO oo

o

O O ©O O oo oo

o

o

0
772 696
0
0

772 696

841 175

FORRASOK

l. Nemzeti vagyin indulas

Il. Nemzeti vagyon valtozasai
Ill. Egyéb eszk.ind és valtozas
IV. Felhalmozott eredmény

V. Eszk.értékhelyesbitése
VI. Mérleq szerinti eredmény
SAJAT TOKE OSSZESEN
Ktqv.év.es.kdt.személvi jutt.
Ktgv.év.es.kot.idrulékok
Ktgv.év.es.kot.dologi
Ktqv.év.es.kot.ell.pénzb
Ktgv.év.es.kdt.e.mik.kiad
Ktgv.év.es.kot.beruhdzasok
Ktgv.év.es.kot.feltiitasok
Ktgv.év.es.kot.egyéb fel.kiad
Ktgv.év.es.kodt.finanszirozas
1 KTGV.EVBEN ESED.KOT.

G)

© 0 N U WN R

I KTGV.EVET.KOV.ES.KOT.

1. KOT.JELLEGU SAJ.ELSZ.
H.) KOTELEZETTSEGEK
1) EGYEB SAJ.ELSZAM.

J.) KINCSTARI SZLA.ELSZ.
1 Eredm.szeml.bev.
2 Koltségek, raforditasok
3 Halasztott raforditasok

K.) PASSZIiV IDOBELI ELHAT

FORRASOK OSSZESEN

A L1OQOIA
El6z6 év

0

0

0

2 163 533

0

-1 421 945

741 588

0

0

44 840

O O O o oo

44 840

44 840

O o oo oo

786 428

Yl ERTEK
Tarqy év
O
0
0
741 588
0
54 747
796 335
0
0
44 840

O O O o oo

44 840

44 840

© o o ooo

841 175



2023. évi beszamolo6

Hazi segitségnyujtéas

2022 Aaprilisdban az intézmény jogszerl mikodését a Baranyai Megyei Korméanyhivatal
Hatosagi F6osztaly Szocialis és Gyamiugyi Osztalya ellendrizte. Az ellendrzés az intézmény
miikddésével kapcsolatos személyi és targyi feltételekre és a dokumentumok ellenérzésére
terjedt ki. Az ellendrzd szerv a dokumentécios rendszert rendben lévének talalta. A személyi
feltételek ellendrzése kapcsan tapasztalt hidnyossagot pétoltuk, amelyet a Baranyai Megyei
Korményhivatal Hatosagi F6osztaly Szociélis és Gyamiugyi Osztalya el is fogadott.

A hazi segitségnyujtads munkatarsai minden hét els6é munkanapjén taldlkoznak egymassal az
intézményben, ahol esetmegbeszélést, bels6 tovabbképzést is tart az intézményvezetd
szamukra. Ezen felil, a jogszabalyi el&irdsok alapjan, minden nap 15 6ra és 16 6ra k6zo6tt az
intézményben adminisztracios feladatokat latnak el.

Hazi segitségnyujtas

A hazi segitségnyUjtads a szocidlis igazgatasrél és szocidlis ellatasokrol szolé 1993. évi lll.
torvényben foglaltaknak megfelel6en, a gondozottak jolétéért, jogainak érvényesitéséért,
szukségleteinek kielégitéséért, valamint a kialakitott szakmai program alapjan végzi feladatat.

A hazi segitségnyujtds olyan gondozasi forma, amely az igénybe vevl életvitelének
fenntartasat sajat lakdékornyezetében, sziikségleteinek megfeleléen biztositja. A hazi
segitségnyujtas magaba foglalja az alapveté gondozaési, apolasi feladatok elvégzését, az 6nallo
életvitel fenntartasaban, az ellatott és lak6kdrnyezete higiénids koriilményeinek megtartdsaban
valé kozrem(ikodést, a veszélyhelyzetek kialakulasanak megel6zésében, illetve azok
elharitdsdban val6 segitségnydjtast (Pl. személyi higiéné megtartasa, takaritds, bevasarlas,
étkezés elOkészités, az ellatast kérd flrdetése, ruhainak rendbetétele, érdekvédelem stb.).

A csaladok életvitele megvaltozott a kordbbi évekhez képest, a tobbgeneréacids csaladok szinte
mar nem léteznek, igy az egyedil él6 id6sek szdma is novekv6 tendenciat mutat. Az
egyedillét miatt tobb gondoskodést és figyelmet igényelnek.

A hazi segitségnyljtas adta lehet6ségeket els6sorban az idésebb korosztaly, az egyediil élék,
vagy egészségi okok miatt raszoruldok veszik igénybe. Tapasztalataink szerint az id6s
embereket gondoz6 csaladok szamara nagy segitséget jelent, ha a hozzatartoz6k mellett, egy
szakképzett gondozé is besegit az id6s csaladtag gondozéasdba és ez altal, a munkahelye
megtartasa. ToOrekszink, a személyre és élethelyzetre szabott segitséget nydjtani minden
ellatott szdméra. Célunk a szakszerl, emberkdzeli és jo kapcsolatokon alapul6 gondozas
megvalositasa.

A szolgaltatds megfelel6 szinvonalat az év sorén, ellatotti létszamtél fliggéen 7 f6 gondozd

biztositotta.

A gondozok 8 0rés, illetve 6 és 4 6rds munkarendben, heti 40 ora, ill. 30 és 20 ora
id6keretben, rugalmas munkaid6ében végzik munkakori feladataikat.

A szolgalat gondozo6i a sziikséges targyi eszkézokkel rendelkeznek ahhoz, hogy feladataikat
ellathassak, (kerékpar, vérnyomasmer6, gumikeszty(, fert6tlenitd).



A héazi segitségnyujtds szakterilete gondozéasi szlkseéglet felmérése szigorubb feltételek
alapjan engedélyezi a szolgaltatast.

Két részre osztodik a szolgaltatas: szocialis segitésre és személyi gondozéasra.

A miikodést az is befolyasolja, hogy a két teriilet ardnya is szabalyozasra keriilt, szocidlis
segités nem haladhatja meg a személyi gondozas létszdmat.

A szolgaltatast 2022. december 31-ig dsszesen 56 f6 vette igénybe. Ebbdl személyi
gondozasra megallapodassal 54 f6 rendelkezett, és 2 f6 pedig szociélis segitésre kotott
megallapodast. A 2022. december 31-ig a gondozok 6sszesen 10.737 alkalommal latogattak
meg az ellatottakat.

A szocidlis segités az alacsony sziikséglet kielégitését szolgalja, az idetartozd tevékenységeket
szakképzettség nélkul is el lehet latni, illetleg a jogszabalyi elGirasoknak megfelel6en az
intézmeényvezetd altal megtartott 100 6ras tanfolyam elvégzését kovetéen foglalkoztathatdak.
llyennek mindsil a lakékdrnyezet tisztan tartdsa, a haztartasi feladatokban nyujtott segitség,
illetve a ,,veszélyhelyzetek megel6zésében vagy azok elharitasaban tortén6 segitségnyujtas”.

-7z

tevékenysegek és az apolasi feladatok, amelyek csak megfeleld szociélis vagy egészseglgyi
szakképesités birtokdban végezhet6k. A szakképzett gondozok ugyanakkor a személyi
gondozas mellett a szocialis segités korébe tartozé tevékenységeket is elvégezhetik. Ha valaki
mindkét tevékenységre jogosult, akkor is csak legfeljebb napi négy Ordban kaphatott
segitséget az év elején, majd ezt mddositotta a 36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelet, amely
alapjdn megsz(int az id6korlatozas.

Hazi segitségnyujtas 2022. december 31-ig:

2022. december 30-4&n 49 fdével volt hézi gondozasi megallapodasunk. Valamennyi
ellatottunknak személyi gondozads keretében, gondozast és haztartdsi segitségnyujtast
biztositunk.

2022. december 31-ig, 24 fOvel kotottlink Uj szerzédést, megsz(intl4. A megsziinés oka, a
szolgaltatas lemondasa (3 f6), id6sek otthonaba torténd bekoéltozés (4 f6), lakcimvaltozas
miatti megsz(inés (3 f6), illetve elhaldlozés (4 f6).

Telepllésenkénti eloszlas:
Séasd- 35 6
Baranyaszentgyorgy- 4 f6
Fels6egerszeg- 2 6
Godre- 2 6

Mez6d-4 f6

Palé- 0 f6

Varga- 1f6

Vézsnok- 1f6



Hazi segitségnyujtas napjainkban:

A gondozdi létszdm jelenleg 7 f6, ebbdl 6 f6 8 o6ras, 1 f6 4 6rds munkarendben végzi
munkakéri feladatat. Ot gondozd rendelkezik autoval, két gondozo kerékparral latja el a
feladatat. A gondozdi létszam a torvény Aaltal meghatarozott. Dolgozoink rendelkeznek a
munkavégzéshez sziikséges szakképesitéssel. A hazi segitségnyljtds nehézsége a telepilések
kozotti tavolsag; a munka elvégzéséhez a dolgozdnak sziiksége van sajat gépjarm(re. Vidéken
13 f6 van, aki személyi gondozast igényel a napi tevékenységek elvégzésében. Tobb olyan
ellatadsban részesuld id6s személyilink van, akihez az intézményvezet§ empatidja kapcsan, a
torvényi el@irds ellenére, naponta kétszer jar a gondoz6. Az id6sek kozll tobb olyan
gondozott is van, akinek a napi gondozasi szlikséglet megallapitasa magasabb, mint, az id6s,
vagy a hozzatartozo6 altal kért gondozasi id6. A nyéri szabadsagolasok és tappénz alkalmaval
a helyettesitést a hazi segitségnyujtas gondozoi latjak el, de tébb gondozd munk&bol torténd
kiesése soran a nappali ellatasban dolgozok helyettesitik a h&zi segitségnyujtds dolgozoéit. A
hazi segitségnyujtas és a nappali ellatas dolgoz6i rugalmasak a munkavégzésben, nem okoz
gondot szamukra, hogy melyik telepilésen kell adott esetben a munkat elvégeznitik. 1dénként
az is el6fordul, hogy egy-egy id6és balesetet szenved, elesik, ilyenkor a nappali ellatdsban
dolgozodk sietnek hazi gondozd kollégéjuk és a bajba jutott id6s személy segitségére. A hazi
gondozasban részesuld személy elhalalozéasakor, az intézmény dolgozéi lerdjak kegyeletiiket.
A munka megszervezése, koordinédlasa folyamatos kapcsolattartast és Ujraszervezést igényel,
ami kilon egy dolgozé feladata volna.

Hazi segitségnyujtas 2023. december29-ig:

Jelenleg 48 f6vel van hazi gondozasi megallapodasunk. Valamennyi ellatottunknak sz
emélyi gondozas keretében, személyi gondozast és haztartasi segitségnyujtast biztositunk. A
2023. december 29-ig a gondozdk dsszesen 11.059 alkalommal latogattak meg az ellatottakat.

2023. december 29-ig, 17 fével kotottink Gj szerz6dést, megsziint 17. A megsz(nés oka:
idések otthonaba térténd bekoltdzés (6 f6), lakcimvaltozas miatti megsziinés (1 f6), illetve
elhalalozas (10 f6).

Telepulésenkénti eloszlas:
Sésd - 35 f6
Baranyaszentgyorgy - 3 6
FelsGegerszeg - 1f6
Godre - 3 f6

Mez6d - 4 6

palé - 0 f6

Varga- 1f6

Vézsnok - 116



Januar:
Telepllés

Sasd
Baranyaszentgy0rgv
Fels6egerszeg
Godre
Mezéd
Palé
Varga
Véazsnok
Osszesen:
Hazi gondozéi létszam:

Latogatasi szam a honapban:

Gondozasi id6:

Februar:
Telepiilés

Sasd

Baranyaszentgyorgy

Fels6egerszeg

Godre

Mez6d

Palé

Varga

Véazsnok

Osszesen:
Hazi gondozéi létszam:
Latogatasi szam
honapban:

Gondozasi id6:

Hazi segitségnyujtas

2023.

Gondozas

35f6
416
116
216
46
0f6
116
116
48 f6
716

941

58.570 pere = 976.16 Ora
60

Gondozas

35 6
416
116
216
4 16
0 f6
116
116
48 16
7 f6

a 868

52.665 perc=877.75 6ra
60

Segités

Segités



Marcius:

Teleplilés

Sasd
Baranyaszentgyorgy
Fels6egerszeg
Godre
Mez6d
Palé
Varga
Vézsnok
Osszesen:
Hazi gondozéi létszam:

Latogatasi szdm a honapban:

Gondozasi id6:

Aprilis:

Teleplilés

Sasd
Baranyaszentgyorgy
Fels6egerszeg
Godre
Mez6d
Palé
Varga
Véazsnok
Osszesen:
Hazi gondozéi létszam:

Latogatési szam a honapban:

Gondozasi id6:

Gondozas

35 6
316
116
216
4 16
0f6
116
116
47 6
716
956

57.710 pere =962.83 6ra
60

Gondozéas

3510
316
116
2 1o
416
Of6
If6
116
47 16
716
737

48.355 perc = 805.91 6ra
60

Segités

Segités



Majus:

Telepllés

Sasd
Baranvaszentgvorgy
FelsGéi: erszeg
Godre
Mez6d
Palé
Varga
Vézsnok
Osszesen:
Hazi gondozéi létszam:

Latogatasi szam a honapban:

Gondozasi id6:

Janius:

Telepiilés

Sésd
Baranyaszentgvorgv
FelsGeuerszee
Godre
Mez6d
Palé
Varga
Véazsnok
Osszesen:
Hazi gondozoi létszam:

Latogatasi szdm a hénapban:

Gondozasi id6:

Gondozas

34 f6
3f6
1o
2 f6
4 f6
0 f6
1f6
16
46 6
7 6

858

54.620 Dere = 910.33 6ra
60

Gondozas

37 16
316
1f6
2 f6
4 6
0 fé
116
1f6
49 6
6,5 f6

959

54.560 perc =909.330ra
60

Segités

Segités



Jualius:

Augusztus:
Telepllés Gondozas Segités
Sasd 38 6
Baranyaszentgyorey 3 16
Fcls6egcrszeg 116
Godre 216
Mezéd 4 16
Palé 0f6
Varga 2 f6
Véazsnok 116
Osszesen: 51 f6

Héazi gondozoi létszam: 716

Latogatasi szdm a honapban: 1037
59.420 pere = 990,336ra

Gondozasi id6: 60



Szeptember:

Telepuilés Gondozas Segités
Sésd™ 39 f6
Baranyaszentgy 6rgy 3 6
Fels6egerszeg 16
Godre 2 f6
Mezéd 4 f6
Palé Ofd
Varsa 16
Véazsnok 16
Osszesen: 51 6
Hazi gondozéi Ilétszam a 716
honapban:
Latogatasi szam: 971
Gondozasi id6: 55.845 perc = 930.75 6ra
60
Oktdber:
Teleplilés Gondozas Segités
Sasd 38 f6
Baranyaszentgyorgv 36
FelsGegerszee 116
Godre 2 fo
Mezéd 4 6
Palé ofd
Varga 16
Véazsnok 1o
Osszesen: 50 f6
Hazi gondozbi létszam a 716
honapban:
Latogatéasi szam: 1966
Gondozasi id6: 53.870 nerc = 897.83 6ra

60



November:
Teleplilés

Séasd

Baranyaszentgyorgy

Fels6egerszeg

Godre

Mez6d

Palé

Varga

Vazsnok

Osszesen:
Hazi gondozoi
hénapban:
Latogatasi szam:

Gondozasi id6:

December:
Teleplilés

Séasd

létszam a

Baranyaszentgy6rgy

Fels6egerszeg

Godre

Mezéd

Palé

Varga

Véazsnok

Osszesen:
Hazi gondozoi
honapban:
Latogatéasi szam:

Gondozasi id6:

2023-es év:

Gondozasi id6:

létszam a

Gondozas

38 fo
316
116
316
416
Of6
116
116
51 16
76

937

53.945 perc = 899.08 6ra

60

Gondozas

350
3f6
116
3f6
4 6
Of6
116
116
48 16
716

836

49.200 oerc =820 6ra

60

654.015 perc = 10.900,25 6ra

10.901= 908,41 hd

12

Léatogatasi szam: 11.059

11.059 = 921,58/ h6

12

Segités

Segités



Id6sek Nappali Ellatasa (INE) beszamol6

2015.12.01.-t6l miikddik az id6sek nappali ellatdsa, azon beliil pedig a demenciéaval él6k
nappali ellatasa. 1d6sek nappali és demenciéval él6k ellatasi terulete: Sasd varos,
Baranyaszentgyorgy, Felséegerszeg, Godre, Mez&d, Palé, Varga, Vazsnok telepllések

kdzigazgatési terlete.

Id6sek és demencidval él6 személyek nappali ellatdsa a szocidlis igazgatasrél és szocialis
ellatdsokrol szol6 1993. évi Ill. torvény 65/F. 8 (1) bekezdés a) pontja alapjan: A nappali
ellatdés hajléktalan személyek és els6sorban a sajat otthonukban é16, a) tizennyolcadik
életéviiket betoltott, egészségi allapotuk vagy id6s koruk miatt szocidlis és mentalis

tamogatasra szoruld, 6Gnmaguk ellatasara részben képes személyeknek nyujt segitséget.

Specialis csoportként:  1/2000.(1.7.) SZCSM rendelet 84/A (2) bekezdés szerint: A
demenciaval él6 személyek nappali ellatdsa megszervezhet§ 6nallé intézményi forméban,
illetve - mas nappali ellatas részeként. A nappali ellatés részeként: a sajat otthonukban él6,
szocialis és mentalis timogatasra szoruld, 6nmaguk ellatasara részben képes idékortak kozil
vizsgalat alapjan - Mini-Mentai Teszt - és a Pszichiatriai Szakmai Kollégium demencia
centrumanak szakvéleménye alapjan enyhe, illetve kozépsulyos demenciaban szenveddék

vehetnek részt az ellatasban.

A térsulds telepiléseinek lakossadgszdman belil, az id6skoriak magas szdma indokolja az
idések klubja mikodtetését. A lakossag korében igény van a nappali ellatdsra, az id6s
emberek szivesen jarnak be a klubba, hogy kozosségben legyenek, részt vehessenek
kiilénb6z6 kulturdlis és szabadidés programokon, ahol segitséget kapnak tgyeik intézésében,

valamint lehet8ségiik van az alapvetd higiéniai sziikségleteik kielégitésére.

A klub kihasznéltsaga kozel 100%-0s. MUkddési engedély alapjan az engedélyezett
féréhelyek szama: 75 f6 (ebbdl 28 6 demenciaval é1§ személy).

A 75 normal id6s ellatasat 2 szocialis gondozo és &pold végezi. A jogszabalyi elbirés szerint 3
f6 lenne szlikséges.

A 75 f6b6l 28 fO demenciaval €16 személy, akikrél 4,5 terapias munkatars gondoskodik, ez a

jogszabalyi el6irasoknak megfelel. Munkajukat a klub vezet6je/intézményvezetd koordinalja.

INE jelenlegi dolgozéi:



Orbéan Eva - Intézményvezetd - Klubvezets - 8 draban

Mohainé Haraszin Zsuszanna - Terapias munkatérs - 8 6réban

Boldog Andrea - Terapias munkatars - 8 draban

GeiszkopfEdit- Terapias munkatars - 8 draban

Dusnoki Anita - terapids munkatérs - 8 éraban

Horvéth Rita - gondoz6 - 8 draban

Varga Kamilla- terapids munkatars - 4 6raban

Lembach Ferencné - gondozo - 8 6réban

A klub hétfét6l - péntekig tartd, nyitva tartassal tzemel, hétf6tdl csitdrtokig: 7.30 o6ratdl -
16.00 oraig, pénteken 7.30 6rat6l 13.30 6raig tart nyitva.

A Kklub berendezési targyai a célszer(iség, a kényelem és az egész napos hasznalhat6sag

kdvetelményeinek megfelelnek.

Az id6sek nappali ellatdsénak a mindennapjai 2023- béan:

Minden hdnapban a nappali ellatdsban résztvev6ék programfiizetet kapnak, amely tartalmazza
napi lebontasban, hogy milyen programok lesznek elérhet6k az adott hénapban. Ennek
tervezését az intézményvezetd/ klubvezet6 végzi.

Rendszeres .programjaink: Az adott hdénapnak megfelel6en (nnepek, hagyomanyok
megtartasa; névnapok Unneplése, kreativ foglakozdsok keretében Uj dolgok elsajatitasa,
mozgas, ami gyaloglas, vagy torna, illetve Szenior Oromtanc, valamint a hagyomanyérzés.
Unnepekkor mindig sajat készités(i ajandékkal kedveskediink a résztvevéknek. Kreativ
foglakozason quilling készités, szalagrézsak készitése, fondant készités, gyongyfiizés,
horgolas, kotés, gicazas. Mlkodik a recept csere, sités - f6zés. Heti rendszerességgel vannak
egészségmegbrzd gyalogturak, havonta kisebb kirdndulasok. Rendszeresen téjékoztatjuk
id6seinket a varosi programokrol. Hetente tartjuk az ének- és tanc probékat.

Szintéi! hetente van lehetdség gyodgytorna és masszazs igénybe vételére.

2020. jalius honapban 0j kozosségi feluletek indultak az intézményben. Az Alzheimer Café, -
a demencia megel&zését és a, mar meglévé demencia kezelését elésegité kdzosségi platform.
A Diabetes Klub, a cukorbetegség kialakuldsdnak megel6zésére, megléte esetén pedig annak
szinten tartdsara helyez hangsulyt. Az Irodalmi Kavéhdz c. programjaink els6sorban a
kulturdlis feltolt6dési hivatottak biztositani, melyek azéta is folyamatosan mikodnek.
Gyaloglé Kklubunk csatlakozott az Orszagos Gyaloglok Klubjahoz, rendszeresen tervezink
idéseink szdmaéra gyaloglé programokat. Fenti platformok kilén beszamoldval

rendelkeznek.



Valamennyi programunkat igyeksziink Ugy megszervezni, hogy alkalmazkodjunk az
igénybevevOk fizikai, egészségi és mentalis &llapotdhoz. Az id6sek bevonasaval
megszervezett  programok  helyszineit  &ltaldban  el6zetesen  felkeressiik,  hogy
tajékozodhassunk az ottani lehet6ségekrél (mellékhelység, Ul6alkalmatossdg stb.). Ezutan
torténnek a programok megszervezése: Utvonal tervezése, program felajanlasa, igények
felmérése, ,utas lista” készitése, busz megrendelése. Az id6sek figyelmét felhivjuk, a
programnak megfelel6 ruhazat viselésére, kéréseket dsszeirjuk (Kit, hol vegyen fel, tegyen le
a busz). A dolgozok elkészitik az ati csomagot, ami tartalmazza: az évszaknak megfelel6en
teat, vizet, kdvét, zsiros kenyeret, szendvicset. Elkészitjik az elsGsegély felszerelést, ami az
id6sek biztonsagat szolgélja /vérnyomasmérd, vércukormérd, kotszer/, gyaloglasnal nording
walking botokat, (l6pamakat, programtol fiigg6en padokat, asztalokat. F6z8 versenyeken valé
részvételkor a f6zés feltételeinek el6teremtése: bevasarlas, konyhai eszk6zok csomagolésa,
felajanlasok osszeszedése, teritési, talalasi eszkdzok osszepakoldsa. Vendégvarasnal, nyaron
satrat allitunk, teritink, f6zlink, vagy éppen sitink. Ajandékkal készuliink vendégeinknek,
vagy éppen a vendéglatdinknak, ami szintén mindig sajat készitést, /furdé golyd, fondant
rézsa, siitemény, ajandékkartya stb./

Rendezvényeinkre mindig sajat készitésii meghivot készitink. Nagyobb eseményeknél,
/amelyeket nem az intézményben tartunk/, aktivan részt vesziink a terem- és asztaldiszitésben.
Intézményiinket mindig az évszaknak megfeleléen diszitjik, a diszeket az idésekkel egyitt
sajat kez(lileg készitjuk el, kertet rendezlink, parkositunk, az intézményt virdgokkal diszitjuk.
Preventiv jelleggel szakemberek bevonasaval el6adasokat szervezink, egészséglgyi
szlréseket tartunk (vérnyomés-, vércukormérés), hivatalos Ugyekben segitséget nyujtunk
(fités tdmogatads igénylése, méltanyossagi nyugdijemelés iranti kérelem, egyszeri segély
kérelem). Igény esetén segitséget nydjtunk tagjainknak a ho eltakaritdsban, téli tuzel6
hordasaban.

Rendszeresen  kapcsolatot tartunk  tarsintézményekkel, nyugdijas klubokkal, civil
szervezettekkel, 6vodaval, iskoldkkal. Fontosnak tartjuk a generéaciok kozti kapcsolattartast,
igy rendszeresen hivjuk a zeneiskola tanuldit Unnepeink programdiszitésére, illetve az
Ovodasok is részesei az anyak napi, szlreti, mikulas napi rendezvényeken.

Minden hoénapban a tagokat sziiletésnapjukkor képeslappal kdszontjik, amit személyesen
juttatunk el az tinnepekhez.

Nagy kirandulasaink az idei évben: Sopron, Kdészeg, Mariazell. Egy-egy ilyen kirandulas
alapos szervezést, sok telefondlast, utanajarast igényel, hiszen figyelnink kell minden apré

részletre, /megfelel6 parkold, konnyen megkozelithet6 latni valdk, megfelel§ idegenvezetés,



akadalymentesitett intézmények, illemhelyiség biztositdsa, étteremben az étkezés
leszervezése./

Szeptember 9-én keriilt megrendezésre hagyomanyosnak tekinthetd nyugdijas rendezvényiink
kozel 250 fével. A Baranya Megyei Nyugdijas Szévetség, az ,,Eletet az Eveknek” Nyugdijas
Szovetség, a kornyezG6 ldGsek Klubjai és a meghivott Szenior Oromtanccsoportok
részvételével.

Gyakran hivnak benniinket vendégségbe, fellépésre. Meghivasoknak igyeksziink eleget tenni,
a vendéglatoinkat visszahivni. Az ilyen programok gyakran pénteken délutan, vagy szombati
napon keriilnek megrendezésre. Ezeken a programokon a nappali ellatas dolgozoi és az idGsek
kdzbdsen vesznek részt, egyutt toltik az idejuket.

Minden eseményen fényképeziink és a fotdkat klubnapokon kdzésen megtekintjik.

Partnereik:

Id6sek klubjai: Harkany, Nak, Vasarosdombd, Mindszentgodisa, Godre, Sasdi Oszid6
Nyugdijas Klub, Magyarhertelend, Dombdvar, Magocs, Szebény, Kozarmisleny,
HosszUhetény, Orfii, Szigetvar, Pécsvarad, Egyhdzaskozar, Komlo, Pécs, Magyarszék.

Id6sek Otthona: Szent Borbala Otthon- Komlo, Szakcsi Id6sek Otthona, Skéciai Szent Margit
Gondozoéotthon Vasarosdombo

Egyutt mikoddink hazi orvosokkal, asszisztenseikkel, kérhazi szocialis munkasokkal,
Csalddsegité Szolgalattal, Baranya Megyei Nyugdijas Szovetséggel, Mozgaskorlatozottak
Baranya Megyei Egyesiiletével, Nyugdijasklubok és idések az ,,Eletet az éveknek” Orszagos
Szévetséggel, a sasdi Deutsch Klubbal, AMK-val, és az 6vodaval, Sasdi Altalanos Iskoléaval,

a Sasdi Zeneiskolaval, a Sasdi Szakiskolaval.

A nappali ellatasban dolgozok segitik a hazi gondozok munkajat. Példaul, ha elesik az egyik
gondozott és a gondoz6 egyedil nem tud segiteni a felallasban, akkor a nappali ellatasban
dolgozdk kozil megy ki, segiteni valaki a gondozé kérésére. Ezen felll, szlikség esetén
(szabadsag, tappénzt) helyettesitjik a gondozo6t. Annak érdekében, hogy a hazi gondozasban
az id6sek ellatasa zokkenémentes legyen, beosztast kell késziteni, hogy ki melyik teriiletet
lassa el, kinél mennyi id6t, milyen tevékenységet kell végezni. A hazi gondozés gondozoinak
a dokumentacidban val6é segitség nyujtas és a dokumentacié ellen6rzése is a nappaliba
dolgozok feladata, a nappali ellatds dokumentacidonak vezetése mellett.

Nappali ellatasban dolgozok hattérfeladatai

Pénzelszdmolasok - ellatmany elszdmolas dsszesité készités.



Gondozasi dijrél vald elszamolas a hazi segitségnyujtasban - szamlazas alapjanak megirasa,
gondozasi naplébdl gondozési dijak dsszesitése, és gondozasi dijosszesitd megirasa.l

Nappali ellatds programjair6dl rendszeres dokumentéacio készitése, fényképekkel, ezek
letdltése, rendezése és kiilsé winchesterre vald mésolasa (minden évben kulén mentjik az
adatokat).

Tancos fellépésekhez zenei anyag 6sszeéllitasa, annak betanitasa, gyakoroltatasa

Enekek kivalasztasa, megtanitasa, gyakoroltatasa2

Dokumentumok, levelezések iktatasa, postazas, irattarozas3

Személyi anyagok rendezése, Uj dolgozok felvételéhez tartozd kotelez6 dokumentéciok
készitése.

Ko6zponti Statisztikai Hivatal Elektra rendszerébe éves és id6szaki statisztikék készitése.
NRSZH felé napi jelentési kotelezettség teljesitése és havonkénti dnellen6rzés elvégzése.
Kézfoglalkoztatottak szamara napi munkanapl6 elkészitése, valamint az elérehaladasi naplé
megirdsa munkaugyi kdzpont felé.

A Baranya Megyei Mozgaskorlatozott Egyesilettel vald egyuttm(kodes keretében az
intézmény felvéllalta a Mozgaskorlatozottak Sasdi Csoportjanak megalakitasat a mozgasaban
korlatozottak szaméra, - éves kozgy(ilés megtartasa, tagsagi dij beszedése, tagsaggal vald
kapcsolattartas, dokumentumok alairatasa, jegyz6kdnyv vezetése stb. segitjik munkajukat.
Kirandulasok megszervezése, programok egyeztetése. S&sdi SILGYA turék vezetese. ld6sek
kisérése busszal kiillénb6z8 helyszinekre, ahova a meghivasokat kapjuk - hétvégén is

Sasd és Vidéke cim(i Ujsagba cikkek irasa, kéthavonta, a megszervezett programjainkrol,
képekkel mellékelve.

Tovabbképzéseken valo részvétel.

1A héazi segitségnyujtasban dolgozé szakemberek a munkaidejikb&l a 1/2000. (1.7.) SZCSM rendelet szerinti 7
6rat gondoznak, afennmaradé 1 éraban adminisztralnak. Ez az id6 nem elegend6 szdmukra a gondozasi naplé
kitoltésén kivili feladatokra. Hivatalosan afentijogszabdaly csak abban az esetben engedélyezi a
vezetégondoz6i statuszt amennyiben 10- vagy a feletti gondozéi létszam dolgozik egy intézményben. Viszont az
elvégzendd feladat-6radsszesiték ellen6rzése, a TEVADMIN informatikai rendszerben valo jelentés,
onellen6rzés, kapacitas riportok egyeztetése, valamint a téritési dijakkal kapcsolatos szamlazas és annak
el6zmény munkafeladatait nem csak a 10 gondozdénd esetében szikséges elvégezni. Ennek feladatait a nappali
ellatdsban dolgozo6k segitségével is az intézményvezeté munkaid6n tal képes csak elvégezni.

Ez ugyanugy nincs elszadmolva, sem szabadidének kiadva, mint a hétvégi munkaidén kivili rendezvényeken valé
részvétel, munkavégzés.

2A tanitas egy teljesen mas szemléletet és felkészulési id6t, 6ratervet és rengeteg energiat igényl6 feladat,
jelenleg csak az intézményvezetd végzi

3Intézménytnk Ggy mkodik, mint mas hivatal, hiszen minden bejov6 és kimend levél, nyomtatvany iktatva
van, majd Ugyintézést kovet6en, postazva, és irattarba téve....Ez is kulon feladatkor- 2022,08.01-t61 felvett

adminisztrator végzi 4 6raban



Havonta atikdltség elszamolas elkészitése hazi segitségnyujtds és nappali ellatds autos és
buszos elszdmolasa.

Havonta a hazi gondozasban a gondozési naplék és gondozok dokumentacidjanak
el6készitése és nyomtatasa.

Havonta a nappali ellatadsban az aktudlis program elkészitése, megszerkesztése, nyomtatasa és
kiosztésa.

Szikség esetén levelek irdsa, esetjelzésekre valé valasz, hozzatartozokkal val6
kommunikacio, panaszok kivizsgélasa, orvoslasa.

Munkaértekezletek.

Szabadsag nyilvantartas vezetése.

Természetesen a teljesség hianyaban csak az elvégzett munka dandarja lett papirra vetve,
hiszen az id6sekkel val6 foglalkozéasbol hidnyzik a hazi gondozok részletes feladat elvégzése.

Ennek felsoroldsa nagyon nehéz lenne, hiszen ahany id6s annyi kérés és még egyszer annyi
modja az elvégzésnek. A veliik kapcsolatos mentalis leterheltség - ami abbdl adddik, hogy
teljességgel kiszdmithatatlan a ,,holnap”, hiszen barmikor torténhet barmelyik ellatottunkkal
valami olyan, amire nem szamithatunk el6re.

Gondozoink szeretettel végzik munkajukat, ami erds kot6déshez vezet, melynek megszakitasa
mentélis zavart - gyaszreakciot valt ki. Ennek feldolgozasat nem segiti a napi munka
megterhelése, (napi 7 gondozott ellatasa- 7 drdban a telepulések kozott, sajat gépkocsi
hasznalataval annak minden felel6sségével). Tehat, a fent emlitett adminisztracios feladatok
elvégzésére az amugy is ,,mostoha szakteriilet” segitséget igényel. Hossz( tavon a nappali
ellatdés dolgozdi sem fogjak tudni veszteségek nélkil elvégezni a HS adminisztracidjat.
Szadmukra az idések napi szinten vald bejarasat az intézmeényben, és a programokon valo
részvételt kell fenntartani. Ezt akér a sajat gépjarmivekkel is el6segitik, amennyiben a Sésd
Varos kisbusza nem tudja megoldani az id6sek beszallitasat az intézménybe.

Intézményink napi latogatottsdga egyre ndvekszik, igy nagyon fontossa valt a helységek
higiénés tisztantartasa. Jelenleg egy, az énkorményzatnal, kdzfoglalkoztatasban alkalmazott,
részmunkaidében hozzank is jard takaritdé személyzet mellett a dolgozok is kiveszik a
részilket a tisztasadg folyamatos fenntartdsdban, mindezt a munkaidénkdn tal tesszlk.
Nagyobb létszam esetén gyakrabban sziikséges a kilincsek, mosdok, egyéb hasznalati
eszk0zok fertbtlenitd tisztitdsa, ezzel gyakran a programokban valo részvétel akadalyba
ltkdzott. Reményeink szerint mihamarabb sikerll az intézménynek sajat takarito

személyzetet alkalmazni, a fenti okok megsziintetésére.



2022. augusztustol lehet6ségink nyilt egy 4 6ras adminisztrator alkalmazasara, amellyel nagy
segitséget kaptunk az adminisztracio teriiletén. 2023-t61 8 6raban szerettik volna alkalmazni,
hogy ezzel is csokkentsik a gondozok és klubvezetd adminisztracios feladatait, és min6ségi

gondozésban tudjuk végezni teenddinket.



Id6sek Nappali Ellatasa - Sasdi Szocialis Szolgalat

Beszamol6 2023. év

Programok:

Havi, heti rendszeres programjaink:
Hétfénként - Filmklub
Gerinctoma (Zethner Gydrgyné vezetésével)
Keddenként - Szenior tanc préba (Orbéan Eva vezetésével)
Kreativ foglalkozas
Szerdanként — Klubnap, Diabetes klub, Alzheimer Café, Névnapok kdszdntése,
Irodalmi kavéhaz, két hetente masszazs (Miklos Ibolya)
Csutortokonként-  SILGYA Klub (gyaloglas), Meridian torna

Péntekenként - Bevasarlas, tgyintézés idéseknek

Januar:

Pétszilveszter

Vizkereszt - épuletszentelés Bodor Kornél plébanossal
19-én, hagyomany6rz6 disznovagast tartottunk

Februar:

Balazs aldas a sésdi templomban - Bodor Kornél plébanossal
04-én, Sasdi Kolbasztoltd Fesztival

10- én, Sasdi Id6sek Farsangja

11- én, Harkany, Harka Dalkor meghivasa —Farsang

14- én, Fanksutés

15- én, Kocsonyaparti

15-én, a Mozgéaskorlatozottak Baranya Megyei Egyeslletének Sasdi Csoportja taggydilése
Torkos csiitértok - Carlo Etterem- és Pizzéria

26-a4n, Dombovar - Szinhazlatogatas



Marcius:

02- 4n, Teadélutan

08-an, N6nap, Babgulyas f6zés

Jatékos szerda sorozat kezdete: marcius 29.

Aprilis;

01-jén, Mindszentgodisai Oszirézsa Nyugdijas Klub meghivasa (15 éves évforduld)
04- én, hasvéti kalacssutés

05- én, ingyenes szemvizsgalat, és szemiiveg rendelési lehetéség

12-én Diabetes Klub - Zethner Gyodrgyné el6adasaval

14-én, Méagocsi Gondozasi Kézpont—Locsoldbal

17-én, ajatokos szerda |. forduldjanak nyertesei jutalma a Csendes Pihend Etteremben
22-én, ajatékos szerda Il. fordulojat tartottuk

22-én, Tamasi - szenior 6romtanc talalkozo

24-én, a SILGYA Klub Budapestre latogatott Monspart Sarolta emléknap alkalmabol
24-én, ajatékos szerda I. forduldjanak 2. helyezettjei a Carlo Etterem- és Pizzériaban ehettek

28-an, Uj hagyomanyt vezettiink be: a klub egyik hazasparjanak 50. hazassagi évforduldjat
unnepeltiik meg

Majus;

03- &n, Levendula Majélist tartottunk

08- 4&n, ajatékos szerda I. fordul6janak 3. helyezettjei a Széki Csardaban ebédelhettek
09- én, sz6l6hegyi parti, id6seinktdl jové meghivas

10- én, ajatékos szerda Ill. forduldjara kerult sor

06- &n, ajatékos szerda I. forduldjanak 4. helyezettjei ehettek Triffel cukraszdabdl hozott
sutiket

17-18-19-én, Soproni kirandulas

22-én, ajatékos szerda I. fordul6janak 5, helyezettjei lAngosozhattak

30- 4n, ajatékos szerda I. forduldjanak 6. helyezettjeinek palacsinta késziilt
31- én, megvalasztottuk jatékos vetélkedOvel a Plinkdsdi- Kirdlyt és Kiralyn6t
Junius:

Igali Nyugdijas Furd6éfesztival - fellépéssel

Groiknutters Kiiche - kolbaszsutéssel



05- én, ajatékos szerda Il. és 1. fordul6janak 2. és 6. csapata a Csendes Pihend és Etteremben
ebédelhetett

06- &n, Budapest, SILGYA Klub - Mentori konferencia

07én, Diabétesz Klubban Zethner Gydrgyné tartott eléadast

12- én, ajatékos szerda Il. és Ill. forduléjanak 6. és 1 csapata langosozhatott

13- &n, ajatékos szerda Il. és 1. forduldjanak 5. és 4. csapata palacsintazhatott

14- én, ajatékos szerda Il. és 1. forduldjanak 3. és 5. csapata ebédelhetett a Carlo Etterem- és
Pizzéridban

15- 16-17-én Nagyatadi tanctaborban vettiink részt

19-én, ajatékos szerda Il. és Ill. forduldjanak 1. és 3. csapata a Truffel cukraszdabol hozott
sutiket ehetett

21- én, M4jusfa kitancolas

30-4n, HosszUhetény - fellépéssel, szerepléssel

Julius:

15-én, Turony - vetélkedd - Harka Dalkdr meghivasa

Augusztus:

11-én, Sellyéi Furddéfesztival - fellépéssel, szerepléssel

17-én, Magyarbertelend - furd6zés

22- 23-24 Balaton - Fonyodliget (Csisztapuszta-furd6zés, Tihany, Fonyod)
Elit Cip6 - gyogycipd rendelési lehetdség kedvezményes aron
Szeptember:

09-én, Nyéarbucslztatd nagyrendezvény - fellépéssel, szerepléssel

14-én, Alzheimer séta az Alzheimer Vilagnap alkalmabol (szeptember 21.)
Elit Cip6 - gyogycip6 vasarlasi lehetség

14- én, Szekszardi Bomapok

15- én, Pécs-Balokény - szenior éromtéanc talalkozé

21-én, Mariagydd - ,,Vilag gyaloglé (hd)nap 2023”

21- én, Pécs- PTE- ETK és BTK Aktiv Id6sek Konferencia

22- én, Vidam Kdrusok Talélkozoja

23- én, Sasd Varos Vetélkedd és Pitefesztival - fellépéssel, pitearusitassal

25-én, Kozéarmiselny - szenior éréomtanc talalkozd, Alzheimer séta valamint a
Mozgéskorlatozottak Baranya Megyei Egyesuletének kézmdives kiéllitasa



27-én, szureti mulattsag a Levendula Pajtaban, ovisok miisordval, gulyésleves f6zéssel és a
,BeActive” Europai Sporthéthez vald csatlakozas tanccal, mozgassal

29-én, Pécsvarad - ldések Vilagnapja - Id6sbarat Polgadrmester Cim &tadésa, szinhazlatogatas
Pécsett

Oktober:

01-én, Veszprém - orszagos szenior tAnctalalkoz6 - Id6ések Vilagnapja alkalmébol
04-én, Levendula Klub - Id6sek Vildgnapja - zeneiskoldsokkal, halészléfézéssel
06- an, Aradi vértanik koszoruzas

07- én, Oszidd Nyugdijas Klub - 1d6sek Vilagnapja - fellépéssel, énekléssel
10-én, Magyarszék - 1d6sek Vilagnapja - fellépéssel

13-&n, Pécs- Zsolnay Negyed- pirogranit udvar - szenior dromtanc talalkozo

13- &n, Dombdvari Nyugdijas Egyestlet - 30 éves fennallasanak meguinneplése
14- én, V. Harkanyi Lecsofesztival

14-én, Godrei Ezust Hid Nyugdijasklub 25 éves szlletésnapja

19- én, Faddombori - szenior 6réomtanc

20- &n, Nyugdijasok Baranya Megyei Egyesilete - Pécs Szivarvany Gyerekhaz - operett
eldadas és misorok

20-4n, az 1956-0s forradalom- és szabadsagharcra emlékezink

27-én, a Dombovari Nyugdijas Egyesiilet vendéglatasa az AMK-ban
Tovébbi terveink:

November:

08- &n, Szent Marton nap és a Szocialis Munka Napjanak megunneplése
December:

03-an, a karacsonyi vasaron valo részvétel

06-an, Mikulas az ovisokkal

08- &n, Pécs - Nevelési Kézpont- Mozgaskorlatozottak Baranya Megyei Egyesiilete -
Onkéntes Nap

09- én, Pécs - Szliven Rendezvénykdzpont - Csalddi est - Nagy Marika szervezésében
13-an, karacsonyi innepség

Szilveszter, szilveszteri futas - Sasd



2023-as ev diabetes klub beszamoloéja:

A Kklub 2020 jaliuséatél indult. Havi egy alkalommal biztositott lehet6séget a betegségben
érintettek és az érdekl6dok szamara, hogy részt vegyenek a betegséggel kapcsolatos
el6adasokon, szlrdvizsgalatokon. Az el6adasokon megismerhették a betegséget, annak
kialakuldsanak okat, tineteit, a kezelés lehet6ségeit. Minden alkalommal lehet6séget
biztositottunk idéseinknek vércukor-, és vérnyomasmérésre. Diabetes Klub keretén belil

lehetdseég van olyan ételek megkoéstolasara, amelyeket, cukorbetegek is fogyaszthatnak.
Januarban, kemencében siilt diabetikus kuglofot kdstolhattak meg a programon részt vevok.

Februarban a dolgozék didval, diabetikus lekvarral toltott silt almaval kedveskedtek az

idéseknek.
Marciusban diabetikus suteménnyel kedveskedtiink a programon résztvevoknek.

Aprilisban, Zethner Gydrgyné, gyogytornasz el6adasat hallgattuk meg, a mozgas

jelent6ségér6l. Sult zoldséget készitettlink kuszkusszal, idéseinknek.
Majusban Zoldség- és gylimolcskostoloval leptiik meg a klubra érkezéket.

Janiusban Zethner Gyorgyné, gyogytornédsz interaktiv el6adasat hallgattuk meg, a mozgéas

jelent6ségérél, kora nyéri gytimdlcsoket, friss zoldségeket kostolhattak ajelenlevék.

Jaliusban a programon résztvevék kis csoportokban 1500 kcal koriili egész napos étrendet
allitottak el6, napi étkezési szokasaik és egy kaloriatdblazat alapjan. Fétt céklaval késziilt

kevert sliteményt kostolhattak meg ajelenlevok.

Augusztusban egy Ujsagcikket olvastunk fel: ,, Mit ehet és mit nem ehet egy cukorbeteg?” ,
amelyben dietetikus valaszolt a kérdésre, valamint egy cukorbetegséggel kapcsolatos kvizt

oldottak meg, ajelenlevék. A programon résztvevdket gorégdinnyével kinaltuk.

Szeptemberben a cukorbetegséggel kapcsolatos legUjabb kutatdsokrol tartottunk felolvasast,

valamint silt diabetikus siteményt késtolhattak meg ajelenlevok.

Oktdberben, cukorbetegséggel kapcsolatosan tartottunk felolvasast és silt tokot kostolhattak

a programon résztvevok.



2023. Irodalmi Kavéhaz beszamold

Az irodalmi kavéhazat azzal a szandékkal inditottuk, hogy az irodalmat, a verset,
regenyeket kedveld Klubtagjaink havonta tudjanak talalkozni és megemlékezni hires
kolték, irok, mlvészek életérdl, alkotasairdl. Fontos, hogy egyre nagyobb figyelmet
szenteljink a magyar kultarara, irodalomra és miveszetre. Nemzeti tudatunk erdsitése a
Klubtagjaink segitésével. Szerencsére mindig tobb fés Iétszammal és nagy lelkesedessel
mondanak verseket, olvasnak fel kedvenc iroiktdl, kolt6jiuktol idézeteket. Egy- egy ilyen
alkalomkor 9-11 f6 el6adonk is van, akik nem csak 1, hanem tobb verssel is készilnek.
Szamos id6sink sajat verset is ir melyeket mindig 6rommel fogadunk és hallgatunk. A
felkésziiléshez havonta van egy megadott téemakor, de barmilyen més verset, idézetet is
nagyon szivesen fogadunk. Ebben az évben szlletésnapos illetve kedvenc kéltdink, irdink
versei, elbeszélései keriilte feldolgozasra, havi lebontasban.

Janudr:- Petdfi Sandor 200 éves sziletésnapja alkalmabdl a januari honapban az 6 verseit
hallgathattuk meg 8 f6 el6adasaban, valamint 3 f6 készult masik koltétél valasztott csodas
versekkel.

Februar:- Valasztott koltonk, ironk Hajnal Anna és Wass Albert, 9 f6 készilt vers
felolvaséassal.

Marcius:- Szabd Ldrinc és Arany Janos mdvei kozll vélaszthattak idéseink, 9 f6 tisztelt
meg benniinket vers felolvasassal. N6énap alkalmabol férfi klubtagjaink is késziltek
kdszontbkkel, eénekekkel melyeket holgy tagjaink nagy szeretettel hallgattak végig.

Aprilis:- Valasztott kolténk Jozsef Attila, 11 f6 vers felolvasasat hallgathattuk meg.

Majus:- Valasztott kélténk Radnoti Miklos és Berzsenyi Daniel, 10 f6 készult vers
felolvasassal, valamint Anyak napja alkalmabdl 9 f6 kesziilt szebbnél, szebb és meghatdbb
verssel.

Janius:- Valasztott kdlténk Wedres Sandor és Karinthy Frigyes, 12 f6 vers felolvasasat
hallgathattak meg ajelen lévok.

Julius: - Valasztott kolténk, ironk Mdricz Zsigmond és Flst Milan, 9 f6 tisztelt meg
benniinket a felkészilessel.

Augusztus:- Valasztott kélté Kolcsey Ferenc, 9 f6 vers felolvasasat hallgathattuk meg.

Szeptember:- Valasztott ironk, kdltdnk Benedek Elek és Tompa Mihaly, 9 6 készult ismét
szép versek felolvasasaval. Ebben a honapban a Nagyrendezvényiink napjan 5 klubtagunk
lépett fel nagy izgalommal versmondassal a meghivott vendégek tiszteletére.

Oktober:- Ebben a hdnapban szdmunkra kedvelt vagy ismert kolt6t, irét nem talaltunk,
akinek szlletésnapja alkalmabol verseit felidézhetnénk, ezért ,Kedvenc versem”
felolvasasa tortént. 8 f6 készlilt a megadott témakdrben vers felolvasassal.

Tovabbi tervek:

November:- Valasztott kdltdnk Csokonai Vitéz Mihaly.



December:- Valasztott kolt6 Vorosmarty Mihaly. Az év utolsé honapjadban szoktunk
karacsonyi verseket is felolvasni, illetve kbzds karacsonyi dalokat is énekelni.



Gyaloglé klub, talalkozé

Minden heét csutortokén délel6tt gyaloglassal tartjuk fent az idéseink
fizikai allapotéat, sétadlunk, Nordic Walking botok segitségével. Rossz
id6 esetében Meridian tornét tartunk intéezményinkben. Hétfonként

gyogytornat, gerinctornat tart gyogytornasz.

A SILGYA gyaloglé Kklub tagja az Orszagos Gyaloglé héaldzatnak,
minden hdénapban kapunk hirlevelet. Junius 6-an, Budapesten volt a
klubvezetéknek egy mentor képzés a Magyar Sport Hazaba.

Januarban mar elindult a tdrazas, Vazsnokra, Hoérnyékre és a

varosunkba sétaltunk.

Februarban Ujra Vazsnok felé vettik utunkat. A kovetkezd héten a
helyi Sportpalyara menttnk, ahol a friss levegén légzés gyakorlatokat

végeztink.

A kovetkez6 héten jO megérdemelt pihenésként, torkos csutortokot
tartottunk. Kovetkez6 uti cél a sasdi malom volt, a varos szélében, a

régi idék emlékeit hozta fel az idések szaméara.

Minden gyaloglaskor gyimaélccsel ajdndékozzuk meg a résztveviket,
igy inspiraljuk O6ket a mozgasra. Rendszeresen vezetjuk az Orszagos
Gyaloglé halézat kuldott kis kdnyvecskét, amelyben névre széléan
beirasra kerul a megtett kilométer és az eltdltott idé.

Marciusban az Orszagos Gyaloglé Klub felhivasara NO&napi
gyaloglason vettink részt, a résztvevék ndnapi oklevelet kaptak. Két
csutdértokon Ujra a sportpalyat vettuk célba, gyaloglassal és Meridian
tornat végeztink. Utana ujbdl Vazsnok lett az uti cél; szeretiink arra
gyalogolni, mert biztonsagos a kozlekedés, friss levegbn vagyunk és
t4) is csodalatos. Eljott a tavasz hirnéke a medvehagyma, minden
évben ilyenkor kilatogatunk az erddbe, ahol a friss medvehagymat
szedink. A megtett tav altaldban 3-5 km koz6tt van. Ha nagyobb



rendezvényre készulink, akkor kimarad a programbol a gyaloglas, de

nagy kirandulaskor ezt bepotoljuk.

Aprilisban a varosunkat fedeztiik fel a Hésok tere, sportpalya volt az
ati cél. 24-én részt vettiink Budapesten Monspart Sarolta vilagbajnok
tajfutd emlékére megrendezett emlékfa és emléktadbla avatasan.
Normafa Park Latogatdékdzpontban egy emlékgyaloglason vettlink
részt. Tobb gyaloglé klubbal ismerkedtink meg. Novak Katalin
koztarsasagi elndokkel egy kozoz fénykép Kkeszult. Maradandé

emlékekkel tértink haza.

Majus a nagy kirandulas jegyében telt, nagy sétdkat tettink meg
Készegen, Sopronban, az ausztriai Mariazellen.

Janiusban ateleptlésen belili sétakat tettink meg.

Julius mar a nagy meleg, unokazas, nyaralas miatt, pihendt kaptak az
idéseink, akik a csalad mellett tolt6dtek fel.

A nyar hétralévé részében a flrd6zés vette at a mozgas iranti
szeretetinket, Igaiban, Sellyén, Magyarhertelenden, Balatonon jartak

a programon résztvevok.

Szeptemberben Ujra Vazsnokon, és Sasdon sétaltunk, lila lufikkal az
Alzheimer Vilagnapja alkalmabdl, hogy felhivjuk a figyelmet a

demenciaval él6kre.

Oktoberben az id6sek vilagnapja alkalmabdl annyi helyre hivtak meg
minket, hogy a gyaloglds helyett a senior tanc lett a mozgas.
Beneveztink a Vilag Gyalogld HoOnap programjara, Mariagyddon

gyalogoltunk.

Novemberben folytatjuk a varosi és kornyékbeli gyaloglasokat. A
gyaloglo klub tagjai kozul, akinek van okos telefonja, letoltjuk a Milli6

lépés applikaciot.



Tovabbra is folytatddnak a heti sétak a szabadban.

A kihivas kuldetése:

Megismerni gyaloglas soran varosaink nevezetességeit, torténelmi

multjat, természeti kincseit, illetve erd'siteni a kapcsolatokat a
személyes talalkozasok révén.



Alzheimer Cafc 2023. - Beszamol6

Januér 18. -  Visszaemlékezés (képek a programjainkrol 2022. dec. 2023. jan.)
Februar 22 .- Szélanc/Foglalkozas
Mércius 29. - Jatékos szerda 1. forduld - gyességi feladatok
Aprilis 19. - Jatékos szerda Il. forduld - fejtord jatékok
Ma4jus 10. -  Jatékos szerda Ill. fordul6 - kreativ jatékok
Junius 14. - Nemcsak elbutulés, hanem ,,él6halal” - 4 megrazo film az Alzheimer-korrol
egy rovidfilm bemutatasa, és jatékos kviz vetélked6
Julius 19. - A demencia fogalma és bemutatasa.
Demens betegek foglalkoztatdsa. —smertetés
Jaték - orszag, varos, fiu, lany, novény, allat, targy
Augusztus 16. - Memoriajaték -

(kategoriak: étel, szorakozas, telepllés, fiu név, rossz szokas)

Szeptember 14. - Alzheimer séta/Alzheimer vilagnap (szept. 21.)

Szeptember 20. - Az Alzheimer Vilagnaprol és az Alzheimer Cafékrol - ismertetés
Oktober 18. - Talalos kérdések - memoriafejlesztd jatékok

November 15. - Visszaemlékezés (képek a programjainkrol 2023. aug. szept. okt. nov.

December 13. - Karacsony



