
Tájékoztató a 2025. évi Házi segítségnyú jtás feladatairól

2024 áprilisában az intézmény jogszerű működését a Baranyai Megyei 
Kormányhivatal Hatósági Főosztály Szociális és Gyámügyi Osztálya ellenőrizte. 
Az ellenőrzés az intézmény működésével kapcsolatos személyi és tárgyi 
feltételekre és a dokumentumok ellenőrzésére terjedt ki. Az ellenőrző szerv a 
dokumentációs rendszert rendben lévőnek találta. A személyi feltételek 
ellenőrzése kapcsán tapasztalt hiányosságot pótoltuk, amelyet a Baranyai 
Vármegyei Kormányhivatal Hatósági Főosztály Szociális és Gyámügyi Osztálya 
el is fogadott.

A házi segítségnyújtás munkatársai minden hét első munkanapján találkoznak 
egymással az intézményben, ahol esetmegbeszélést, belső továbbképzést is tart 
az intézményvezető számukra. Ezen felül, a jogszabályi előírások alapján, 
minden nap 15 óra és 16 óra között az intézményben adminisztrációs feladatokat 
látnak el.

Házi segítségnyújtás

A házi segítségnyújtás a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 
1993. évi III. törvényben foglaltaknak megfelelően, a gondozottak jólétéért, 
jogainak érvényesítéséért, szükségleteinek kielégítéséért, valamint a kialakított 
szakmai program alapján végzi feladatát.

A házi segítségnyújtás olyan gondozási forma, amely az igénybe vevő 
életvitelének fenntartását saját lakókörnyezetében, szükségleteinek megfelelően 
biztosítja. A házi segítségnyújtás magába foglalja az alapvető gondozási, ápolási 
feladatok elvégzését, az önálló életvitel fenntartásában, az ellátott és 
lakókörnyezete higiéniás körülményeinek megtartásában való közreműködést, a 
veszélyhelyzetek kialakulásának megelőzésében, illetve azok elhárításában való 
segítségnyújtást (Pl. személyi higiéné megtartása, takarítás, bevásárlás, étkezés 
előkészítés, az ellátást kérő fürdetése, ruháinak rendbetétele, érdekvédelem stb.).

A családok életvitele megváltozott a korábbi évekhez képest, a többgenerációs 
családok szinte már nem léteznek, így az egyedül élő idősek száma is növekvő 
tendenciát mutat. Az egyedüllét miatt több gondoskodást és figyelmet 
igényelnek.



A házi segítségnyújtás adta lehetőségeket elsősorban az idősebb korosztály, az 
egyedül élők, vagy egészségi okok miatt rászorulók veszik igénybe. 
Tapasztalataink szerint az idős embereket gondozó családok számára nagy 
segítséget jelent, ha a hozzátartozók mellett, egy szakképzett gondozó is besegít 
az idős családtag gondozásába és ezzel segíthetjük a családtag munkahelyének 
megtartását, megnyugtatja őket, hogy van, kit elérjen a gondozott és segítséget 
kap a család távollétében is. Törekszünk, a személyre és élethelyzetre szabott 
segítséget nyújtani minden ellátott számára. Célunk a szakszerű, emberközeli és 
jó kapcsolatokon alapuló gondozás megvalósítása.

A szolgáltatás megfelelő színvonalát az év során, ellátotti létszámtól függően 7 
fő gondozó biztosította.
A gondozók 8 órás, illetve 6 és 4 órás munkarendben, heti 40 óra, ill. 30 és 20 
óra időkeretben, rugalmas munkaidőben végzik munkaköri feladataikat.
A szolgálat gondozói a szükséges tárgyi eszközökkel rendelkeznek ahhoz, hogy 
feladataikat elláthassák, (kerékpár, vérnyomásmérő, gumikesztyű, fertőtlenítő).

A házi segítségnyújtás szakterülete gondozási szükséglet felmérése szigorúbb 
feltételek alapján engedélyezi a szolgáltatást.
Két részre osztódik a szolgáltatás: szociális segítésre és személyi gondozásra.
A működést az is befolyásolja, hogy a két terület aránya is szabályozásra került, 
szociális segítés nem haladhatja meg a személyi gondozás létszámát.

A szociális segítés az alacsony szükséglet kielégítését szolgálja, az idetartozó 
tevékenységeket szakképzettség nélkül is el lehet látni, illetőleg a jogszabályi 
előírásoknak megfelelően az intézményvezető által megtartott 100 órás 
tanfolyam elvégzését követően foglalkoztathatóak. Ilyennek minősül a 
lakókörnyezet tisztán tartása, a háztartási feladatokban nyújtott segítség, illetve a 
„veszélyhelyzetek megelőzésében vagy azok elhárításában történő 
segítségnyújtás”.

A személyi gondozás kategóriájába tartoznak az „intenzív” szükségletet 
kielégítő gondozási tevékenységek és az ápolási feladatok, amelyek csak 
megfelelő szociális vagy egészségügyi szakképesítés birtokában végezhetők. A 
szakképzett gondozók ugyanakkor a személyi gondozás mellett a szociális 
segítés körébe tartozó tevékenységeket is elvégezhetik. Ha valaki mindkét 
tevékenységre jogosult, akkor is csak legfeljebb napi négy órában kaphatott



segítséget amely jogszabály módosult a 36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelettel, 
amely alapján megszűnt az időkorlátozás.

Házi segítségnyújtás 2024. december 31-ig:

2024. december 31-én, 49 fővel volt házi gondozási megállapodásunk. 
Valamennyi ellátottunknak személyi gondozás keretében, személyi gondozást és 
háztartási segítségnyújtást biztosítunk.

2024. december 31-ig, 12 fővel kötöttünk új szerződést, megszűnt 11. A 
megszűnés oka: idősek otthonába történő beköltözés (2 fő), lemondta a 
szolgáltatást (2 fő), illetve elhalálozás (7 fő).

Településenkénti eloszlás: 
Sásd - 36 fő
Baranyaszentgyörgy - 3 fő
Felsőegerszeg - 2 fő
Gödre - 3 fő
Meződ - 3 fő
Pálé - 0 fő
Varga -1 fő
Vázsnok -1 fő

A szolgáltatást 2024. december 31-ig összesen 59 fő vette igénybe. 
Valamennyiük személyi gondozás megállapodással rendelkezett. A 2024. 
december 31 -ig a gondozók összesen
11. 038 alkalommal látogatták meg az ellátottakat, 656.850 percet töltöttek 
gondozással.



Házi segítségnyújtás napjainkban:

A gondozói létszám jelenleg 7 fő, valamennyi dolgozó 8 órás munkarendben 
végzi munkaköri feladatát. Hat gondozó rendelkezik autóval, egy gondozó 
kerékpárral látja el a feladatát. A gondozói létszám a törvény által 
meghatározott. Hat dolgozó rendelkezik a munkavégzéshez szükséges 
szakképesítéssel. Egy dolgozó felmentéssel rendelkezik a feladat elvégzéséhez 
szükséges képesítés megszerzéséig. A házi segítségnyújtás nehézsége a 
települések közötti távolság; a munka elvégzéséhez a dolgozónak szüksége van 
saját gépjárműre. Vidéken 16 fő van, aki személyi gondozást igényel a napi 
tevékenységek elvégzésében. Több olyan ellátásban részesülő idős személyünk 
van, akihez az intézményvezető empátiája kapcsán, a törvényi előírás ellenére, 
naponta kétszer jár a gondozó. Az idősek közül több olyan gondozott is van, 
akinek a napi gondozási szükséglet megállapítása magasabb, mint, az idős, vagy 
a hozzátartozó által kért gondozási idő. A nyári szabadságolások és táppénz 
alkalmával a helyettesítést a házi segítségnyújtás gondozói látják el, de több 
gondozó munkából történő kiesése során a nappali ellátásban dolgozók 
helyettesítik a házi segítségnyújtás dolgozóit. A házi segítségnyújtás és a nappali 
ellátás dolgozói rugalmasak a munkavégzésben, nem okoz gondot számukra, 
hogy melyik településen kell adott esetben a munkát elvégezniük. Időnként az is 
előfordul, hogy egy-egy idős balesetet szenved, elesik, ilyenkor a nappali 
ellátásban dolgozók sietnek házi gondozó kollégájuk és a bajba jutott idős 
személy segítségére. A házi gondozásban részesülő személy elhalálozásakor, az 
intézmény dolgozói leróják kegyeletüket. A munka megszervezése, koordinálása 
folyamatos kapcsolattartást és újraszervezést igényel, ami külön egy dolgozó 
feladata volna.

Házi segítségnyújtás 2025. szeptember 30-ig:

Jelenleg 49 fővel van házi gondozási megállapodásunk. Valamennyi 
ellátottunknak személyi gondozás keretében, személyi gondozást és háztartási 
segítségnyújtást biztosítunk. A 2025. augusztus 31-ig a gondozók összesen 
7.498 alkalommal látogatták meg az ellátottakat.



2025. szeptember 30-ig, 18 fővel kötöttünk új szerződést, megszűnt 19. A 
megszűnés oka: idősek otthonába történő beköltözés (6 fő), lakcímváltozás 
miatti megszűnés (2 fő), illetve elhalálozás (11 fő).

Településenkénti eloszlás: 
Sásd- 33 fő
Baranyaszentgyörgy - 2 fő 
Felsőegerszeg - 4 fő 
Gödre - 4 fő 
Meződ -2 fő 
Pálé - 1 fő 
Varga - 2 fő 
Vázsnok - 1 fő 
Oroszló - 0 fő



Házi segítségnyújtás statisztikai kimutatása

2025.évben

Január:

Település Gondozás Segítés

Sásd 36 fő
Bárány aszentgyörgy 3 fő
Felsőegerszeg 2 fő
Gödre 3 fő
Meződ 3 fő
Pálé 0 fő
Varga 1 fő
Vázsnok 1 fő
Összesen: 49 fő

Házi gondozói létszám: 7 fő
Látogatási szám a hónapban: 968 22 nap

Gondozási idő: 61.945 D ere = 1032.41 óra
60

Február:

Település Gondozás Segítés

Sásd 35 fő
Baranyaszentgyörgy 3 fő
Felsőegerszeg 4 fő
Gödre 3 fő
Meződ 3 fő
Pálé 0 fő
Varga 1 fő
Vázsnok 1 fő
Összesen: 50 fő

Házi gondozói létszám: 7 fő
Látogatási szám a 
hónapban:

896 20 nap

Gondozási idő: 51.795 perc = 863.25 ó ra
60



Március:

Település Gondozás Segítés

Sásd 37 fő
Baranyaszentgvörgv 3 fő
Felsőegerszeg 4 fő
Gödre 3 fő
Meződ 3 fő
Pálé 0 fő
Varga 2 fő
Vázsnok 1 fő
Összesen: 53 fő

Házi gondozói létszám: 7 fő
Látogatási szám a hónapban: 979 21 nap

Gondozási idő: 57.380 perc = 956.33 óra
60

Április:

Település Gondozás Segítés

Sásd 35 fő
Baranyaszentgyörgy 3 fő
Felsőegerszeg 1 fő
Gödre 3 fő
Meződ 4 fő
Pálé 0 fő
Varga 1 fő
Vázsnok 1 fő
Összesen: 52 fő

Házi gondozói létszám: 7 fő
Látogatási szám a hónapban: 898 20 nap

Gondozási idő: 51.035 perc = 850.58 óra
60



Május:

Település Gondozás Segítés

Sásd 36 fő
Baranyaszentgyörgy 3 fő
Felsőegerszeg 4 fő
Gödre 4 fő
Meződ 3 fő
Pálé 1 fő
Varga 2 fő
Vázsnok 1 fő
Összesen: 54 fő

Házi gondozói létszám: 7 fő
Látogatási szám a hónapban: 952 21 nap

Gondozási idő: 54.780 nerc = 913 óra 
60

Június:

Település Gondozás Segítés

Sásd 37 fő
Baranyaszentgyörgy 3 fő
Felsőegerszeg 4 fő
Gödre 4 fő
Meződ 3 fő
Pálé 1 fő
Varga 1 fő
Vázsnok f i  fő
Összesen: 54 fő

Házi gondozói létszám: 7 fő
Látogatási szám a hónapban: 934 20 nap

Gondozási idő: 50.490 perc = 841.5 óra
60



Tájékoztató a Sásdi Szociális Szolgálat Idősek Nappali Ellátásáról (INÉ)

2015.12.01.-től működik az idősek nappali ellátása, azon belül pedig a demenciával élők 

nappali ellátása. Idősek nappali és demenciával élők ellátási területe: Sásd város, 

Baranyaszentgyörgy, Felsőegerszeg, Gödre, Meződ, Pálé, Varga, Vázsnok települések 

közigazgatási területe. 2025. szeptember elsejétől Oroszló is csatlakozott ellátási 

területünkhöz.

Idősek és demenciával élő személyek nappali ellátása a szociális igazgatásról és szociális 

ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény 65/F. § (1) bekezdés a) pontja alapján: A nappali ellátás 

hajléktalan személyek és elsősorban a saját otthonukban élő, a) tizennyolcadik életévüket 

betöltött, egészségi állapotuk vagy idős koruk miatt szociális és mentális támogatásra szoruló, 

önmaguk ellátására részben képes személyeknek nyújt segítséget.

Speciális csoportként: 1/2000.(1.7.) SZCSM rendelet 84/A (2) bekezdés szerint: A demenciával 

élő személyek nappali ellátása megszervezhető önálló intézményi formában, illetve -  más 

nappali ellátás részeként. A nappali ellátás részeként: a saját otthonukban élő, szociális és 

mentális támogatásra szoruló, önmaguk ellátására részben képes időkorúak közül vizsgálat 

alapján -  Mini-Mentái Teszt -  és a Pszichiátriai Szakmai Kollégium Demencia Centrumának 

szakvéleménye alapján enyhe, illetve középsúlyos demenciában szenvedők vehetnek részt az 

ellátásban.

A társulás településeinek lakosságszámán belül, az időskorúak magas száma indokolja az 

idősek klubja működtetését. A lakosság körében igény van a nappali ellátásra, az idős emberek 

szívesen járnak be a klubba, hogy közösségben legyenek, részt vehessenek különböző kulturális 

és szabadidős programokon, ahol segítséget kapnak ügyeik intézésében, valamint lehetőségük 

van az alapvető higiéniai szükségleteik kielégítésére.

A klub kihasználtsága közel 100%-os. Működési engedély alapján az engedélyezett férőhelyek 

száma: 75 fő (ebből 32 fő demenciával élő személy).

A 75 normál idős ellátását 1 fő szociális gondozó és ápoló végezi. A jogszabályi előírás szerint 

3 fő lenne szükséges.

A 75 főből 32 fő demenciával élő személy, akikről 5 terápiás munkatárs gondoskodik, ez a 

jogszabályi előírásoknak megfelel. Munkájukat a klub vezetője/intézményvezető koordinálja.



INÉ jelenlegi dolgozói:

Orbán Éva -  Intézményvezető -  Klubvezető -  8 órában 

Mohainé Haraszin Zsuszanna -  Terápiás munkatárs -  8 órában 

Boldog Andrea -  Terápiás munkatárs -  8 órában 

Geiszkopf Edit -  Terápiás munkatárs -  8 órában 

Dusnoki Anita -  Terápiás munkatárs -  8 órában 

Horváth Rita - Terápiás munkatárs -  8 órában 

Lembach Ferencné -  Gondozó -  8 órában

A klub hétfőtől -  péntekig tartó, nyitva tartással üzemel, hétfőtől csütörtökig: 7.30 órától -  

16.00 óráig, pénteken 7.30 órától 13.30 óráig tart nyitva.

A klub berendezési tárgyai a célszerűség, a kényelem és az egész napos használhatóság 

követelményeinek megfelelnek.

Az idősek nappali ellátásának a mindennapjai 2025- ben:

Minden hónapban a nappali ellátásban résztvevők programfüzetet kapnak, amely tartalmazza 

napi lebontásban, hogy milyen programok lesznek elérhetők az adott hónapban. Ennek 

tervezését az intézményvezető/ klubvezető végzi.

Rendszeres programjaink: Az adott hónapnak megfelelően ünnepek, hagyományok megtartása; 

névnapok ünneplése, kreatív foglakozások keretében új dolgok elsajátítása, mozgás, ami 

gyaloglás, vagy torna, illetve Szenior Örömtánc, valamint a hagyományőrzés.

Ünnepekkor mindig saját készítésű ajándékkal kedveskedünk a résztvevőknek. Kreatív 

foglakozáson quilling készítés, szalagrózsák készítése, fondant készítés, gyöngyfűzés, 

horgolás, kötés, gicázás zajlik. Férfi klubtagjaink számára külön időt biztosítunk az aktuális 

igények szerint -  a Trubadúrok ének próbáját, illetve a vendég klubok tagjaival való 

kapcsolattartáshoz az előkészületek megtartását, filmvetítéseket, társasjátékok használatát. 

Működik a recept csere, sütés - főzés. Heti rendszerességgel vannak egészségmegőrző 

gyalogtúrák, havonta kisebb kirándulások. Rendszeresen tájékoztatjuk időseinket a városi 

programokról. Hetente tartjuk az ének- és tánc próbákat.

Szintén hetente van lehetőség gyógytorna és masszázs igénybe vételére.



2020. július hónapban új közösségi felületek indultak az intézményben. Az AIzheimer Café, - 

a demencia megelőzését és a már meglévő demencia kezelését elősegítő közösségi platform.

A Diabetes Klub, a cukorbetegség kialakulásának megelőzésére, megléte esetén, annak szinten 

tartására helyez hangsúlyt. Az Irodalmi Kávéház c. programjaink elsősorban a kulturális 

feltöltődést hivatottak biztosítani, melyek azóta is folyamatosan működnek. Gyalogló klubunk 

csatlakozott az Országos Gyaloglók Klubjához, rendszeresen tervezünk időseink számára 

gyalogló programokat. Fenti platformok külön beszámolóval rendelkeznek.

Valamennyi programunkat igyekszünk úgy megszervezni, hogy alkalmazkodjunk az 

igénybevevők fizikai, egészségi és mentális állapotához. Az idősek bevonásával megszervezett 

programok helyszíneit általában előzetesen felkeressük, hogy tájékozódhassunk az ottani 

lehetőségekről (mellékhelység, ülőalkalmatosság stb.). Ezután történnek a programok 

megszervezése: útvonal tervezése, program felajánlása, igények felmérése, „utas lista” 

készítése, busz megrendelése. Az idősek figyelmét felhívjuk, a programnak megfelelő ruházat 

viselésére, kéréseket összeíijuk (Kit, hol vegyen fel, tegyen le a busz). A dolgozók elkészítik 

az úti csomagot, ami tartalmazza: az évszaknak megfelelően teát, vizet, kávét, zsíros kenyeret, 

szendvicset. Elkészítjük az elsősegély felszerelést, ami az idősek biztonságát szolgálja 

/vérnyomásmérő, vércukormérő, kötszer/, gyaloglásnál nording walking botokat, ülőpámákat, 

programtól függően padokat, asztalokat. Főző versenyeken való részvételkor a főzés 

feltételeinek előteremtése: bevásárlás, konyhai eszközök csomagolása, felajánlások

összeszedése, terítési, tálalási eszközök összepakolása. Vendégvárásnál, nyáron sátrat állítunk, 

terítünk, főzünk, vagy éppen sütünk. Ajándékkal készülünk vendégeinknek, vagy éppen a 

vendéglátóinknak, ami szintén mindig saját készítésű, /fürdő golyó, fondant rózsa, sütemény, 

ajándékkártya stb./

Rendezvényeinkre mindig saját készítésű meghívót készítünk. Nagyobb eseményeknél, 

/amelyeket nem az intézményben tartunk/, aktívan részt veszünk a terem- és asztaldíszítésben. 

Intézményünket mindig az évszaknak megfelelően díszítjük, a díszeket az idősekkel együtt saját 

kezűleg készítjük el, kertet rendezünk, parkosítunk, az intézményt virágokkal díszítjük. 

Preventív jelleggel szakemberek bevonásával előadásokat szervezünk, egészségügyi szűréseket 

tartunk (vérnyomás-, vércukormérés), hivatalos ügyekben segítséget nyújtunk (fűtés támogatás 

igénylése, méltányossági nyugdíj emelés iránti kérelem, egyszeri segély kérelem). Igény esetén 

segítséget nyújtunk tagjainknak a hó eltakarításban, téli tüzelő hordásában.



Rendszeresen kapcsolatot tartunk társintézményekkel, nyugdíjas klubokkal, civil 

szervezettekkel, óvodával, iskolákkal. Fontosnak tartjuk a generációk közti kapcsolattartást. így 

rendszeresen hívjuk a zeneiskola tanulóit ünnepeink programdíszítésére, illetve az óvodások is 

részesei az anyák napi, szüreti, mikulás napi rendezvényeken.

Minden hónapban a tagokat születésnapjukkor képeslappal köszöntjük, amit személyesen 

juttatunk el az ünnepedhez.

Nagy kirándulásunk volt a 2024-es évben: Szeged és környéke, 2025-ben pedig Kecskemét, 

Szolnok, és Tisza tó környékét tekintettük meg. Egy-egy ilyen kirándulás alapos szervezést, 

sok telefonálást, utánajárást igényel, hiszen figyelnünk kell minden apró részletre, /megfelelő 

parkoló, és szálláshely megtalálása, könnyen megközelíthető látni valók, megfelelő 

idegenvezetés, akadálymentesített intézmények, illemhelyiség biztosítása, étteremben az 

étkezés leszervezése./

2024-ben szeptember 7-én került megrendezésre hagyományosnak tekinthető Nyárbúcsúztató 

nyugdíjas rendezvényünk közel 329 fővel. A Baranya Vármegyei Nyugdíjas Szövetség, a 

Nyugdíjasklubok és Idősek az „Életet az Éveknek” Országos Nyugdíjas Szövetség, Baranya 

Vármegyei elnökségével együtt került megrendezésre - a környező Idősek Klubjai és a 

meghívott Szenior Örömtánccsoportok részvételével. 2025-ben ez a rendezvényünk szeptember 

27-én 310 fő részvételével zajlott.

Gyakran hívnak bennünket vendégségbe, ének és táncfellépésre. Meghívásoknak igyekszünk 

eleget tenni, és a vendéglátóinkat visszahívni. Az ilyen programok gyakran pénteken délután, 

vagy szombati napon kerülnek megrendezésre. Ezeken a programokon a nappali ellátás 

dolgozói és az idősek közösen vesznek részt, együtt töltik az idejüket.

Minden eseményen fényképezünk és a fotókat klubnapokon közösen megtekintjük.

Partnereik:

Idősek klubjai: Harkány, Nak, Vásárosdombó, Mindszentgodisa, Gödre, Sásdi Őszidő 

Nyugdíjas Klub, Magyarhertelend, Dombóvár, Mágocs, Szebény, Kozármisleny, 

Hosszúhetény, Orfu, Szigetvár, Pécsvárad, Egyházaskozár, Komló, Pécs, Magyarszék.

Idősek Otthona: Szent Borbála Otthon- Komló, Szakcsi Idősek Otthona, Skóciai Szent Margit 

Gondozóotthon Vásárosdombó.

Együtt működünk házi orvosokkal, asszisztenseikkel, kórházi szociális munkásokkal, 

Családsegítő Szolgálattal, Baranya Vármegyei Nyugdíjas Szövetséggel, Mozgáskorlátozottak 

Baranya Vármegyei Egyesületével, Nyugdíjasklubok és idősek az „Életet az éveknek” 

Országos Szövetséggel, a sásdi Deutsch Klubbal, ÁMK-val, és az óvodával, Sásdi Általános 

Iskolával, a Sásdi Zeneiskolával, a Sásdi Szakiskolával.



A nappali ellátásban dolgozók segítik a házi gondozók munkáját. Például, ha elesik az egyik 

gondozott és a gondozó egyedül nem tud segíteni a felállásban, akkor a nappali ellátásban 

dolgozók közül megy ki, segíteni valaki a gondozó kérésére. Ezen felül, szükség esetén 

(szabadság, táppénzt) helyettesítjük a gondozót. Annak érdekében, hogy a házi gondozásban az 

idősek ellátása zökkenőmentes legyen, beosztást kell készíteni, hogy ki melyik területet lássa 

el, kinél mennyi időt, milyen tevékenységet kell végezni. A házi gondozás gondozóinak a 

dokumentációban való segítség nyújtás és a dokumentáció ellenőrzése is a nappali ellátásban 

dolgozók feladata, a nappali ellátás dokumentációnak vezetése mellett.

Nappali ellátásban dolgozók háttérfeladatai

Pénzelszámolások -  ellátmány elszámolás összesítő készítés.

Gondozási díjról való elszámolás a házi segítségnyújtásban -  számlakészítés, gondozási

naplóból gondozási díjak összesítése, és gondozási díjösszesítő megírása.1

Nappali ellátás programjairól rendszeres dokumentáció készítése, fényképekkel, ezek letöltése,

rendezése és külső winchesterre való másolása (minden évben külön mentjük az adatokat).

Táncos fellépésekhez zenei anyag összeállítása, annak betanítása, gyakoroltatása

Énekek kiválasztása, megtanítása, gyakoroltatása2

Dokumentumok, levelezések iktatása, postázás, irattározás3

Személyi anyagok rendezése, új dolgozók felvételéhez tartozó kötelező dokumentációk 

készítése.

Központi Statisztikai Hivatal Elektra rendszerébe éves és időszaki statisztikák készítése.

1A házi segítségnyújtásban dolgozó szakemberek a munkaidejükbó'l a 1/2000. (1.7.) SZCSM rendelet szerinti 7 
órát gondoznak, a fennmaradó 1 órában adminisztrálnak. Ez az idő nem elegendő számukra a gondozási napló 
kitöltésén kívüli feladatokra. Hivatalosan a fenti jogszabály csak abban az esetben engedélyezi a 
vezetőgondozói státuszt amennyiben 10- vagy a feletti gondozói létszám dolgozik egy intézményben. Viszont az 
elvégzendő feladat -  óraösszesítők ellenőrzése, a TEVADMIN informatikai rendszerben való jelentés, 
önellenőrzés, kapacitás riportok egyeztetése, valamint a térítési díjakkal kapcsolatos számlázás és annak 
előzmény munkafeladatait nem csak a 10 gondozónő esetében szükséges elvégezni. Ennek feladatait a nappali 
ellátásban dolgozók segítségével is az intézményvezető munkaidőn túl képes csak elvégezni.
Ez ugyanúgy nincs elszámolva, sem szabadidőnek kiadva, mint a hétvégi munkaidőn kívüli rendezvényeken való 
részvétel, munkavégzés.
2 A tanítás egy teljesen más szemléletet és felkészülési időt, óratervet és rengeteg energiát igénylő feladat, 
jelenleg csak az intézményvezető végzi
3 Intézményünk úgy működik, mint más hivatal, hiszen minden bejövő és kimenő levél, nyomtatvány iktatva 
van, majd ügyintézést követően, postázva, és irattárba téve....Ez is külön feladatkör -  2024.03.01-től felvett 
adminisztrátor végzi 6 órában



NRSZH felé napi jelentési kötelezettség teljesítése és havonkénti önellenőrzés elvégzése. 

Közfoglalkoztatottak számára napi munkanapló elkészítése, valamint az előrehaladási napló 

megírása munkaügyi központ felé.

A Baranya Vármegyei Mozgáskorlátozott Egyesülettel való együttműködés keretében az 

intézmény felvállalta a Mozgáskorlátozottak Sásdi Csoportjának megalakítását a mozgásában 

korlátozottak számára, - éves közgyűlés megtartása, tagsági díj beszedése, tagsággal való 

kapcsolattartás, dokumentumok aláíratása, jegyzőkönyv vezetése stb. segítjük munkájukat. 

Kirándulások megszervezése, programok egyeztetése. Sásdi Idősek Levendula Gyalogló 

Klubja - SILGYA túrák vezetése. Idősek kísérése busszal különböző helyszínekre, ahova a 

meghívásokat kapjuk -  hétvégén is

Sásd és Vidéke című újságba cikkek írása, kéthavonta, a megszervezett programjainkról, 

képekkel mellékelve.

Továbbképzéseken való részvétel.

Havonta útiköltség elszámolás elkészítése házi segítségnyújtás és nappali ellátás autós és 

buszos elszámolása.

Havonta a házi gondozásban a gondozási naplók és gondozók dokumentációjának előkészítése 

és nyomtatása.

Havonta a nappali ellátásban az aktuális program elkészítése, megszerkesztése, nyomtatása és 

kiosztása.

Szükség esetén levelek írása, esetjelzésekre való válasz, hozzátartozókkal való kommunikáció, 

panaszok kivizsgálása, orvoslása.

Munkaértekezletek.

Szabadság nyilvántartás vezetése.

Természetesen a teljesség hiányában csak az elvégzett munka dandárja lett papírra vetve, hiszen 

az idősekkel való foglalkozásból hiányzik a házi gondozók részletes feladat elvégzése.

Ennek felsorolása nagyon nehéz lenne, hiszen ahány idős annyi kérés és még egyszer annyi 

módja az elvégzésnek. A velük kapcsolatos mentális leterheltség -  ami abból adódik, hogy 

teljességgel kiszámíthatatlan a „holnap”, hiszen bármikor történhet bármelyik ellátottunkkal 

valami olyan, amire nem számíthatunk előre.

Gondozóink szeretettel végzik munkájukat, ami erős kötődéshez vezet, melynek megszakítása 

mentális zavart -  gyászreakciót vált ki. Ennek feldolgozását nem segíti a napi munka 

megterhelése, (napi 7 gondozott ellátása- 7 órában a települések között, saját gépkocsi 

használatával annak minden felelősségével). Tehát, a fent említett adminisztrációs feladatok



elvégzésére az amúgy is „mostoha szakterület” segítséget igényel. Hosszú távon a nappali 

ellátás dolgozói sem fogják tudni veszteségek nélkül elvégezni a HS adminisztrációját. 

Számukra az idősek napi szinten való bejárását az intézménybe, és a programokon való 

részvételt kell fenntartani. Ezt segíti elő Sásd Város Önkormányzatától kapott kisbusz és egy 

személyautó, amelyekkel az idősek beszállítását végezzük az intézményünkbe.

Intézményünk napi látogatottsága egyre növekszik, így nagyon fontossá vált a helységek 

higiénés tisztántartása. Nagyobb létszám esetén gyakrabban szükséges a kilincsek, mosdók, 

egyéb használati eszközök fertőtlenítő tisztítása. Jelenleg egy, közfoglalkoztatásban 

alkalmazott dolgozó közreműködik a tisztaság folyamatos fenntartásában. 2022 augusztusától 

lehetőségünk nyílt egy 4 órás adminisztrátor alkalmazására, amellyel nagy segítséget kaptunk 

az adminisztráció területén. 2024-es évtől 8 órában szerettük volna alkalmazni, hogy ezzel is 

csökkentsük a gondozók és klubvezető adminisztrációs feladatait és minőségi gondozásban 

tudjuk végezni teendőinket, de ezt, csak 6 órában tudtuk megvalósítani.



Tájékoztató -  2025. év Idősek Nappali Ellátása programjairól

Hétfőnként -  Filmklub

Gerinctoma: Zethner Györgyné gyógytornász vezetésével 

szeptembertől: Köteles Klaudia gyógytornász vezetésével 

Keddenként -  SILGYA Klub (gyaloglás), Meridián torna 

szeptembertől - csütörtökönként

Szerdánként -  Klubnap, Diabetes Klub, Alzheimer Café, Névnapok köszöntése, 

Irodalmi Kávéház, két hetente masszázs (Miklós Ibolya -  masszőr) 

Csütörtökönként -  Szenior tánc (Orbán Éva szenior örömtánc oktató vezetésével) 

szeptembertől - keddenként 

Kreatív foglalkozás

Péntekenként -  Bevásárlás, ügyintézés időseknek 

Január:

02-án, pótszilveszter az Őszidővel -  ÁMK-ban

08-án, Alzheimer Café BINGÓ, Programegyeztetés

15-én, Diabetes Klub -  ELIT CIPŐK átadása

22-én, házszentelés -  Berecz Tibor plébános Úrral, Mozgáskorlátozott taggyűlés 

29-én, Irodalmi Kávéház, Névnapok köszöntése

Február:

01-én, Városi Kolbásztöltő Fesztivál

04- én, SILGYA Klub -  Hömyék

05- én, Klubnap -  Programegyeztetés és Elit Cipő rendelési lehetőség 

08-án, Villány -  nyugdíjas farsang

11- én, SILGYA Klub -  Dombóvár Szőlőhegy

12- én, Diabetes Klub

15-én, Harkány -  Harka Dalkör 25 éves jubileumi találkozó

18-án, SILGYA Klub -  Háziverseny (február)



19-én, Alzheimer Café -  BINGÓ + játékos vetélkedő

25- én Silgya Klub -  Vázsnok

26- án Irodalmi kávéház, Névnapozás

27- én Torkos csütörtök a Carlo Étteremben

28- án városi Nyugdíjas Farsang 

Március:

04- én SILGYA Klub -  Sportpálya

05- én Nőnap

„Életet az Éveknek” Nyugdíjas Szövetség -  Megbeszélés -  Pécs, Apáca u.

06- án tánc, és énekpróba

Mozgáskorlátozottak által szervezett -  Kodály Központos hangverseny próba meghallgatása

12- én Diabetes Klub

13- án ének és táncpróba

18- án SILGYA Klub - a pécsi Keddi Túracsoporttal Hömyéki túrát tettünk

19- én, Alzheimer Café -  játékos vetélkedő -  ország/város/fiú/lány

20- án tánc és énekpróba

25- én SILGYA Klub -  Pécsvárad Dombai tó

26- án Irodalmi Kávéház, Névnapozás

27- én ének és táncpróba
r

Április:

01- én, SILGYA Klub -  Kisúlybánya -  Cigánykilátó

02- án Klubnap

03- án ének és táncpróba

04- én Boly -  tánctalálkozó

08- án SILGYA Klub -  Bárányaszentgyörgy

09- én Diabetes Klub

10- én ének és táncpróba

11- én Magyar Költészet Napja -  Vers maraton 

13-án Villány -  Kórustalálkozó

15-én SILGYA Klub -  Dombóvár -  Béke Park



16-án Alzheimer Café -  betűjáték

22- én SILGYA Klub -  Sásd-Hömyék

23- án Irodalmi kávéház, Névnapok ünneplése

24- én MOSA emlékgyaloglás

25- én Mágocs -  Népdaléneklési verseny -  Trubadúrok fellépése

29- én Magyarhertelendi termálfurődzés

30- án Klubnap -  Harkányi vendégekkel -  Májusfa állítás

Május:

06- án SILGYA -  Dég várkastély, Ozora Pipo vára

07- én Anyák napja

08- án Örömtánc -  Villány

Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete -  Pécsvárad -  Küldöttgyűlés

13- án Magyarhertelendi termálfürdőzés

14- én Diabetes Klub

15- én Kodály Központ -  koncertpróba (Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete)

20- án Sellye -  Draskovich-kastély park, Siklós -  Dzsámi és ortodoxTemplom

21- én Alzheimer Café -  memóriafejlesztő játékok (versek, slágerek)

Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete -  csoportvezetői alakuló ülés 

Pécs, Lyons Ház

28- án Irodalmi kávéház, Névnapok ünneplése

„Életet az Éveknek” Nyugdíjas Szövetség -  Pécsvárad, vezetőképzés

29- én, kihívás napja -  mozgásos játékok

Június:

03- án, SILGYA Klub -  Sásd, Piac Korzó

04- én, Pünkösdi király és -királynő választás, Májusfa kitáncolás, halászlé party 

06-án, Kaposvár, Virágfürdő -  nyugdíjas furdőfesztivál, fellépéssel

„Életet az Éveknek” Nyugdíjas Szövetség -  Memóriatréning -  Pécs

10-én SILGYA Klub -  Sásd, Sportpálya



11- én, Diabetes Klub

12- én, „Életet az Éveknek” -  Pécs, Balokány liget -  szenior örömtánc

17- én, SILGYA Klub - Krisna völgye - túra

18- án, Alzheimer Café -  szerszám és főzős kvízek 

apák napja -  ajándékkal, ebéddel

20-án, SILGYA Klub -  Csurgó

25-én, Irodalmi kávéház, névnapok köszöntése

Július:

02- án, klubnap -  programismertetés

03- án, tánc- és énekpróba

09-én, Diabetes Klub

11- én, énekpróba

12- én, „Életet az Éveknek” Aktív Magyarország program -  Túronyi piknik 

Oroszló -  Falunap -  fellépéssel

15- én, Székelyék almása -  SILGYA Klub

16- án, Alzheimer Café

23-án, Irodalmi Kávéház, névnapok ünneplése

29- én, SILGYA Klub -  Kovácsszénája

30- án, játékos szerda -  klubnap

Augusztus:

05- én, SILGYA Klub -  Vázsnok

06- án, Diabetes Klub

07- én, ének- és táncpróba

09-én, Sellye -  furdőfesztivál, A Baranya Megyei Nyugdíjas Szövetség rendezésében, 
fellépéssel

12- én, Fadd -  tánctalálkozó

13- án, Alzheimer Café-jobb és bal agyféltekés rajzos készségfejlesztő feladatok, közmondás 
kvízek

14-én, ének- és táncpróba



19-én, Pécs: Zsolnay Kulturális Negyed -  kirándulás

26- án, Budapest -  Zene háza -  kirándulás

27- én, Irodalmi kávéház, névnaposok köszöntése

28- án, ének- és táncpróba/ Dombóvár-Szőlőhegy -  SILGYA Klub

Szeptember:

01- én, gerinctoma

02- án, táncpróba,

03- án, klubnap -  programegyeztetés

04- én, SILGYA Klub -  Vázsnok

08- án, gerinctoma

09- én, táncpróba, énekpróba

10- én, Diabetes Klub

13-án, Tamási tánctalálkozó

15- én, gerinctoma

16- án, táncpróba, Dombóvár -  Frucht Ferenc emléktánc találkozó

17- én, Alzheimer séta, Alzheimer Café, Irodalmi Kávéház, Névnapok köszöntése

18- án, Dombóvár, Szállásréti-tó, SILGYA Klub

22- én, gerinctoma/ Kaposvár Alzheimer világnapi tánctalálkozó

23- 24-25-én, Kecskemét, Szolnok, Szentes, Tisza-tó -  Nagykirándulás 

27-én, Nyárbúcsúztató rendezvény -  ÁMK-ban

29- én, gerinctoma/Szászvár tánctalálkozó

Október:

1-én Az Őszidő klubbal együtt tartottuk az Idősek világnapját ( ovisok, zeneiskolások és Pécsi 
színművész társaságában)



2025-ös év diabetes klub programjáról tájékoztatás

A klub 2020 júliusától indult. Havi egy alkalommal biztosított lehetőséget a betegségben 

érintettek és az érdeklődők számára, hogy részt vegyenek a betegséggel kapcsolatos 

előadásokon, szűrővizsgálatokon. Az előadásokon megismerhették a betegséget, annak 

kialakulásának okát, tüneteit, a kezelés lehetőségeit. Minden alkalommal lehetőséget 

biztosítottunk időseinknek vércukor-, és vérnyomásmérésre. Diabetes Klub keretén belül 

lehetőség van olyan ételek megkóstolására, amelyeket, cukorbetegek is fogyaszthatnak.

Januárban, hagyma krémlevest kóstolhattak meg a programon részt vevők, valamint Zethner 

Györgyné, gyógytornász interaktív előadását hallgatták meg, a mozgás jelentőségéről.

Februárban a dolgozók sült almával kedveskedtek az időseknek.

Márciusban a cukorbetegséggel kapcsolatos legújabb kutatásokról tartottunk felolvasást, 

valamint sült zöldséggel leptük meg a programon résztvevőket.

Áprilisban gyümölcsös tejberizst készítettünk időseinknek.

Májusban egy cukorbetegséggel kapcsolatos kvízt oldottak meg, a jelenlevők. A programon 

résztvevőket görög salátával kínáltuk.

Júniusban kora nyári gyümölcsöket, friss zöldségeket kóstolhattak a jelenlevők.

Júliusban felolvasást tartottunk az egészséges táplálkozás fontosságáról, a programon 

résztvevőket gyümölcssalátával kínáltuk.

Augusztusban diabetikus kevert süteménnyel kedveskedtünk a programon résztvevőknek.

Szeptemberben -  „ Ismerem e a kalória táblát? játék

Terv:

Október - szénhidrát szegény ételeket állítunk össze- recept csere 

November -  Szénhidrát szegény sütemény receptek gyűjtése a karácsonyra 

December -  Karácsonyi egészséges ételek gyűjtése



2025. szeptember 30.



Gyalogló klub 2025. évi programjai

Január hónapban betegségek miatt elmaradtak a heti gyaloglások.

Február 11-én dombóvári szőlőhegyen túráztunk időseinkkel. A saját 
buszunkkal, valamint a paléi és a meződi busszal jutottunk ki túrahelyre és 
vissza. Hideg, de napsütötte időben tettük meg a tókörüli sétánkat. Nagyon szép 
völgyben helyezkedik el a horgásztó, szívesen térünk vissza. Megvendégeltük 
forró teával és zsíros kenyérrel gyaloglóinkat. Létszám 30 fő. Táv 5.58 km, 
lépések száma 8209.

Február 18-ra meghirdetett Orfűi túra technikai okok miatt elmaradt. Helyette az 
országosan meghirdetett gyalogló háziversenyen vettünk részt, a farsang 
jegyében, mely havonta egyszeri alkalommal van, különböző feltételekkel.

Február 25-én a farsangi próba után még Vázsnok felé gyalogoltunk. 4407 
lépést tettünk meg. Létszám 16 fő.

Március 4-én a sásdi sportpálya felé vettük az irányt. Tiszta napfényes időben 
gyalogoltunk. Létszám 12 fő. Lépések száma 6605.

Március 11-én a tervezett livincai, medvehagyma szedéssel egybekötött 
gyaloglás az eső miatt elmaradt.

Március 18-án meglátogatott minket a Pécsi Keddi Túracsoport 51 fővel. Mi 
csoportunkból 20 fő vett részt. Sásdi vasúti pályaudvaron fogadtuk őket 
szeretettel. Túravonal az Sásdi Szociális Szolgálattól indult a szoborkerten át 
Hömyéken végig sétálva a Kaposvári úton keresztül az Újtelepen, sportpályán át 
újra vissza a kiindulási helyre érkeztünk vissza. 10 000 lépést tettünk meg, ami 
6.5 kilométeres távnak felel meg. Visszaérkezve megvendégeltük zsíros 
kenyérrel, teával és kávéval a gyaloglókat. Egy jó beszélgetéssel ismerkedtünk 
meg a pécsiekkel. Közeljövőben mi is meglátogatjuk a csapatot, egy közös 
gyaloglásra benevezünk hozzájuk. Minden túra tervet megkapunk tőlük, így 
könnyen tudunk hozzájuk becsatlakozni.

Március 25 -én a Dombay tóhoz indult a csapat. Saját autókkal és bérelt busszal 
mentünk. 28 fővel kirándultunk. Tökéletes kora tavaszi napsütött időben.



Többször körbejártuk a tavat, a teknősök a parton napoztak, halak élvezték a víz 
felmelegedését, a nagy fűzfa bontogatta leveleit. Fasírtos zsemlével 
piknikeltünk. Egy kellemes napot töltöttünk együtt.

Április 1-én kisújbányai Cigány kilátóhoz mentünk, kis létszámmal. Sajnos 
többen megbetegedtek vagy más ok miatt nem tudtak eljönni. Kis létszámmal, 
de annál nagyobb lelkesedéssel gyalogoltunk fel a kilátóhoz. Nagyon szép kép 
tárult elénk, körbetekintettünk a Mecsek erdő dombos, völgyes területén. Szeles, 
de napos időben gyalogaltunk.
r

Április 8-án Baranyaszentgyörgy felé vettük az irányt, ahol falu végéig 
gyalogoltunk és vissza. Megtekintettük az Uhl Antal emlékházat és a 
templomot. Táv 4 km. Lépések száma 4929. Létszám 18 fő.
r t

Április 15-én Dombóvár Park erdőben sétáltunk. 14 fővel.
r

Április 22-én „sonkaégető” túrát szerveztünk Hömyék felé, nyolc fővel. 4950 
lépes, 3,37 km. Létszám 10 fő.

Április 24-én Vázsnok felé vettük az irányt. Országos háziversenyen vettünk 
részt, ami a húsvéti népszokás jegyében történt, húsvét után napon a lányok 
locsolták a fiúkat.

Országos felhívásra, amely Monspart Sarolta emlékére tervezett gyalogtúrát 
tartottunk Vázsnok felé, 10 fővel.

Május 6-án Ozorára és Dégre kirándultunk, 31 fővel. Meglátogattuk az ozorai 
várat, tárlatvezetésen ismerkedtünk meg a hely történetével. Dégen a Festetics 
kastély hatalmas parkjában folytattuk a gyaloglást, és kastélylátogatáson is részt 
vettünk, ahol 300 éves fát is láthattunk.

Május 13-án Magyarhertelenden újra fürdőzéssel lazítottuk az izmokat.

Május 20-án Sellyére és Siklósra látogattunk el. Gyaloglással egybekötött túrán 
31 fővel vettünk részt.

Május 27-én Vázsnok felé vettük az irányt újra, szeretünk arra túrázni. 

Június 3-án Sásdon belül sétáltunk. 5 fővel, 4000 lépés tettünk meg.



Június 10-én a sásdi sportpálya felé vettük az irányt, majd a vasút felé 
gyalogoltunk.

Június 17-én Somogyvámoson voltunk a Krisna völgyben, ahol a túra közbe 
idegenvezető megismertetett az ottani élettel. Közben országos háziversenyt is 
megtartottuk, apák és a nagyapák tiszteletére, 36 fővel.

Június 26-án Csurgóra látogattunk el egy regionális gyalogló klubhálózat 
találkozóra. MOSA Alapítvány rendezvényén 16 klubból érkeztek. Hasznos 
tájékoztatást kaptunk az alapítvány programjáról, a klubok működéséről. 
Bemutatót tartottak bemelegítő tornáról, helyes étkezésről. Meglátogattuk 
Csokonai Vitéz Mihály gimnáziumot ahol az iskola történetéről és a parkban 
gyaloglás mellett egy idegenvezetést is kaptunk. Élményekben gazdag 
programon vettünk részt. Ha már ott voltunk ellátogattunk Gyékényesre, ahol a 
helyi tavat megnéztük és még egy kávézásra is volt időnk.

Július 1-én és 8-án rossz időjárás miatt elmaradt a gyaloglás. Szenior tánccal 
pótoltuk a mozgást.

Július 12-én Túronyba látogattunk el a Mozgással - Tudással az Aktív Idősekért 
programra. Tartalmas napon vettünk részt. Túráztunk, a helyi Árpádkori 
templomot látogattuk meg, szenior örömtáncon vettünk részt. 7 fővel, 5km távot 
tettünk meg.

Július 15-én Mindszentgodisa- Almás. Egy gyaloglós társunk almás kertjében 
túráztunk. A 18 hektáros területen fekvő almásban egy 4 km hosszú kört tettünk 
meg. Ahol a sok gyümölcsfa között gyalogoltunk. Láttuk a vadvilág madarait, 
vadjait. Gyönyörű dombos, völgyes kilátásban is részünk volt. Megpihenve egy 
pikknikkel zártuk ezt a csodálatos napot.

Július 22-én településünkön belül gyalogoltunk. Meglátogattuk az egyik társunk 
kertjét. Kevés létszámmal / 6 fö, de annál nagyobb kitartással tettük meg.

Augusztus 28-án a dombóvári szőlőhegyre látogattunk el. 10 fő, 4km. 

Szeptember 4-én újra Vázsnok felé vettük az irányt. 4km, 8 fővel. 

Szeptember 11-én a Tekeresi tóhoz kirándultunk. 16 fő, 5 km.



Szeptember 18-án a Dombóvári szállásréti tó körüli túrán vettünk részt. 18 fő, 
3.5km.

Szeptember 23 -  24 - 25-én Kecskeméten, Szolnokon, Tisza-tó körül tettünk 
kirándulást, 24 fővel.

Október 2-án a Szív Világnapja alkalmából tettünk egy gyaloglást a 
városunkban. Ez az országos gyalogló hálózat kihívásán belül történt. 11 fővel.

Novemberben tervezett gyaloglásaink: 6-án Sásd városán belül, 8-án Harkány, 
13-án Meződön, 20-án Felsőegerszegen, 27-én Vargán

Decemberben tervezett gyaloglásaink: 4-én Mikulás túra Sásdon, 5-én Bolyban, 
11-én évzáró túra Sásdon.



Január 8-án: Bingojáték 

Február 19-én: Bingo játék

5 csapat - szólásokat/közmondásokat keresett különböző szempontok alapján (állatokkal, 
növényekkel, evés-ivással, testrészekkel és pénzzel kapcsolatban)

Március 19-én:

6 csapat -ország/város/település, kutyafajta/áHat, testrész, étel, író/költő, híres ember/zeneszerző, 
név, növény, 3-4-5-6-7-8 betűs szó alkotása a megadott kezdőbetűkkel

Április 16-án:

6 csapat -  Betűjáték, azonos kezdőbetűs szavakkal mondatok alkotása, annyi szóval, ahányat dobtak 
a dobókockával + vicceket olvastam fel

Május 21. Kvíz -  versek és dalszövegek + viccek

Június 18. apák napja -  fiúknak: szerszám kvíz, lányoknak: süti kvíz + viccek

Július 16. játék a szavakkal, betűkirakó + viccek

Augusztus 15. jobb- és bal agyféltekés rajzolás és közmondás kvízek

Szeptember 17. Alzheimer világnapja alkalmából séta és tánc

Tervezett:

Október 15. rejtvényfejtés, szüreti kvíz 

November 19. Activiti társas játék 

December 3. Bingo játék

Tájékoztató az Alzheimer Café 2025 évi programjáról



Tájékoztatás a 2025. évi Irodalmi Kávéház programjairól

Az irodalmi kávéházat azzal a szándékkal indítottuk, hogy az irodalmat, a 
verset, regényeket kedvelő klubtagjaink havonta tudjanak találkozni és 
megemlékezni híres költők, írok, művészek életéről, alkotásairól. A könyvek, 
versek, szeretete megjelenik minden alkalommal mivel klubtagjaink szerencsére 
mindig nagy létszámmal és lelkesedéssel mondanak verset, olvasnak fel kedvenc 
íróiktól, költőjüktől idézeteket. Ilyenkor látszik, hogy öröm nekik az olvasás. A 
hangulat barátságos és ösztönző, nagyon jó alkalom a közösség formáláshoz. Az 
Irodalmi Kávéház segíti közelebb hozni az irodalmat a klubtagjaink 
mindennapjaihoz. A résztvevők szerintünk érzelmileg és szellemileg is 
gazdagodnak egy ilyen összejövetel után. Ebben az évben is sok új és régi 
versek megismerése a cél. Egy- egy ilyen alkalomkor 9-10 előadónk is van, akik 
nem csak egy, hanem több versel is készülnek. Számos idősünk saját verset, is ír 
melyeket mindig örömmel fogadunk és hallgatunk. Ebben az évben arra 
gondoltunk, hogy, címmel. Versmondóink nagyon szeretik az életről, 
érzelmekről, szerelemről szóló verseket ezért az ilyen témájú verseket is 
meghagyjuk havi szintű elmondásra.

A megadott témakör januárban:- Téli versek a hideg és a hó, újévi 
fogadalmak, újrakezdésről, reményről szóló versek felolvasása. A magyar 
kultúra napja jan.22-én. Rövid idézetek kinyomtatása a témához az asztalról 
szabadon elvehető lehetőség a felolvasásra. 5 fő készült a megadott témakörben, 
8 fő készült egyéb témájú verssel. Az asztalról szabadon elvehető felolvasni 
valóból 15 fő választott és olvasott fel.

A megadott témakör februárban:- Romantikus és szerelemről szóló versek, 
valamint a barátságról és a kapcsolatokról szóló versek felolvasása. Rövid 
idézetek kinyomtatása a témához az asztalról szabadon elvehető lehetőség a 
felolvasásra.8 fő készült a megadott témakörből verset,4 fő egyéb témájú verset 
olvasott fel a jelenlévőknek. Az asztalról szabadon elvehető felolvasni valóból 
14 fő választott és olvasott fel.

Március 05.-én tartottuk a Nőnapi rendezvényünket melyen 2 fő férfi 
klubtagunk készült Nőnapi vers köszöntővel és 11 főből álló férfikórusunk 
énekelt több ismert és kedvelt dalt a megjelent hölgyeknek.

A megadott témakör márciusban:- Nemzeti ünnep, forradalmi versek 
felolvasása. Rövid idézetek kinyomtatása a témához az asztalról szabadon 
elvehető lehetőség a felolvasásra. 2 fő készült a megadott témakörből, 5 fő



egyéb verssel készült.2 fő pedig saját maga által írt verset hozott, egy 
születésnapos és egy névnapos volt hallható. 7 fő olvasott az asztalról szabadon 
elvehető felolvasni való borítékból.
r

Április 11. - én tartottuk a versmondó maratoni a magyar költészet napja 
alkalmából. 15 fő versmondó jött el, 34 író, költő 73 db szebbnél szebb versét 
olvasták fel.

Május 07. - én ünnepeltük az Anyáknapi Ünnepségünket, köszöntöttük 
klubtagjainkat. 7 dolgozó készült anyáknapi verssel és 1 fő énekelt gyönyörű, 
megható éneket ez ünnep alkalmából.

Megadott témakör májusban:- Tavasz, ébredés, az eső és a természet szépsége 
témájú versek felolvasása. Rövid idézetek kinyomtatása a témához az asztalról 
szabadon elvehető lehetőség a felolvasásra. 8 fő készült a megadott témakörből 
5 fő pedig egyéb kedves vers elmondásával. Borítékból szabadon elvehető 
idézetet 5 fő olvasott fel a társaság számára.

Megadott témakör júniusban:- Nyár, napsütés, szabadság, és a vakációról 
szóló versek felolvasása. Rövid idézetek kinyomtatása a témához az asztalról 
szabadon elvehető lehetőség a felolvasásra. 5 fő készült a megadott témakörből, 
5 fő egyéb témájú versfelolvasást választott. Borítékból szabadon elvehető 
idézetet 5 fő választott. 1 fő saját írású versel kedveskedett az ebben a hónapban 
ünneplő névnaposoknak.

A megadott témakör júliusban:- Tenger, víz, nyaralásról szóló versek 
felolvasása. Rövid idézetek kinyomtatása a témához az asztalról szabadon 
elvehető lehetőség a felolvasásra. 3 fő készült a megadott témakörből, 6 fő pedig 
egyéb témájú vers felolvasással szórakoztatta a közönséget. 1 fő saját verset írt a 
névnapjukat ünneplő klubtagok részére. Borítékból szabadon elvehető idézeteket 
7 fő választott.

A megadott témakör augusztusban:- Természet, környezet, nyári esték, mesék 
témájú versek felolvasása. Rövid idézetek kinyomtatása a témához az asztalról 
szabadon elvehető lehetőség a felolvasásra. 1 fő választott verset a megadott 
témakörből, 7 fő pedig inkább az érzelmesebb, az életről szóló verseket 
részesítette előnyben.

A megadott témakör szeptemberben:- Iskolakezdés, a szőlő és bor szüret, 
aratás témájú versek felolvasása. Rövid idézetek kinyomtatása a témához az 
asztalról szabadon elvehető lehetőség a felolvasásra. A megadott témakörből 7



fő készült, 3 fő egyéb témájú vers felolvasását választotta. Borítékból szabadon 
elvehető idézeteket 6 fő választott.

Október 1- Idősek világnapja alkalmából 4 dolgozó és az intézményvezető 
asszony készült rövid verses előadással.

Október 6.-ai Irodalmi emlékműsor az -Aradi vértanúk megemlékezéséről a 
Levendula Klub tagjaival. 5 fő készült erre a napra.

A november és december havi Irodalmi Kávéház majd ezután kerül 
megrendezésre.



1

Tájékoztató a szociális étkeztetésről

2024. március 01-től működteti a Sásdi Szociális Szolgálat új feladatkörként a szociális 
étkeztetést. A szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény (a 
továbbiakban: Szt.) alapján a társulásban részt vevő önkormányzatok közül Sásd, 
Felsőegerszeg, Meződ, Pálé, Varga és Vázsnok a társulás által fenntartott költségvetési szerv 
útján gondoskodnak a szolgáltatás ellátásáról. A döntési hatáskört a Sásdi Szociális Szolgálat 
intézményvezetője gyakorolja, dönt az ellátás iránti jogosultságról és a fizetendő személyi 
térítési díjról a társulás által meghatározott kedvezmények figyelembe vételével, és 
lakóhelytől függetlenül egységes feltételrendszer szerint. A szolgálat költségvetését és az 
intézményi térítési díjat a Sásdi Szociális Társulás Tanácsa fogadja el, amelyet Sásd Város 
Önkormányzata szociális rendelete tartalmaz. A jelenleg alkalmazott intézményi térítési díj 
2025 februárjában került megállapításra.
Ágazati jogszabály írja elő, hogy a fenntartó évente ellenőrizze és értékelje a személyes 
gondoskodást nyújtó szolgáltató működését, ennek keretében tekintse át:
a) a szolgáltatás iránti igények teljesítésének gyakorlatát, a megkötött megállapodások 
tartalmát,
b) a szolgáltatás feladatainak ellátására vonatkozó szakmai program megvalósulását,
c) az intézmény szolgáltató működésének általános feltételeit, a tárgyi, a személyi, a 
működési, illetve a szakmai feltételeket,
d) a szolgáltatás szerepét a helyi szociális ellátórendszerben, valamint az ellátotti szükségletek 
alakulásának ismert tendenciáit.
A finanszírozás és egyéb feltételrendszer továbbra is változatlan. A feladatellátáshoz 
szükséges pénzügyi fedezetet az állami normatív támogatás és a befolyó térítési díj biztosítja 
azzal, hogy a rászorulók részére biztosított kedvezmények ráfizetésként jelentkezhetnek, azt 
arányosan meg kell fizetni. Ennek megfelelően -  a kedvezményként biztosított térítési díj 
mértékének megfelelő összegű -  hozzájárulás fizetésére kötelesek a feladatátadó 
önkormányzatok a társulás felé. A kedvezmények megállapodásban kikötött rendszere a 
következő:
1. Annak az ellátottnak, akinek a jövedelme az öregségi nyugdíj mindenkori legkisebb 
összegének 150 %-át nem éri el, a teljes intézményi térítési díjból 20 % kedvezmény jár a 
személyi térítési díj megállapításakor.
2. Annak az ellátottnak, aki a hónap nem mindegyik napján veszi igénybe az étkeztetést, a 
napi személyi térítési díja nem haladhatja meg az Szt. 116. § (3) bekezdés szerinti 
jövedelemhatár (az ellátott havi jövedelmének 30 %-a) harmincad részét.
A törvény szerint az intézményi térítési díj a személyes gondoskodás körébe tartozó szociális 
ellátások ellenértékeként megállapított összeg (a továbbiakban: intézményi térítési díj). Az 
intézményi térítési díjat a fenntartó tárgyév április 1-jéig állapítja meg. Az intézményi térítési 
díj összege nem haladhatja meg a szolgáltatási önköltséget, és összege év közben egy 
alkalommal korrigálható.
Az intézményi térítési díjat a szolgáltatási önköltség és az állami támogatás különbözeteként 
mutatjuk ki.
2025. január 02-től 2025. szeptember 30-ig összesen 31.020 ételadagot nyújtott a szolgálat az 
ellátottak számára, a kezdeti átvételhez képest folyamatosan emelkedés látható, folyamatosan 
nő a szolgáltatásra az igény. 2025. szeptember 30-ig 52 fővel kötöttünk új szerződést, 
megszűnt 17. A megszűnés oka: idősek otthonába költözött 3 fő, lakcímváltozás 1 fő, elhunyt 
13 fő.
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Az ebéd intézményi térítési díja 815 forint, a kiszállított ebéd díja 1045 forint.
2025. szeptember 01-től Oroszló község csatlakozott a Sásdi Szociális Társuláshoz, 15 fő új 
igénylővel.
2025. szeptember 24. napján az étkeztetésben részesülők létszáma az alábbi képet mutatja:

Nyilvántartásba vett létszám: 232 fő, szünetel: 20 fő, ténylegesen étkezik: 212 fő . Az étkezők 
közül elvitellel: 95 fő, kiszállítással: 135 fő veszi igénybe a szolgáltatást, térítési díj 
kedvezményt kap: 2 fő.

Aktív étkezők településenkénti megoszlása:
Sásd: 171 fő, ebből elvitel 43 fő, Felsőénerszeg: 9 fő, Meződ: 10 fő, Pálé: 1 fő, Varsa: 3 fő, 
Vázsnok: 3 fő, Oroszló: 15 fő.
A szociális asszisztens feladatait 8 órában Szabó Sándor végzi, a feladat ellátásához szükséges 
szakképesítés megszerzéséig felmentéssel rendelkeznek. Nyilvántartási, adatszolgáltatási 
feladatokat, Orbán Éva a Sásdi Szociális Szolgálat intézményvezetője, távolléte esetén, 
Mohainé Haraszin Zsuzsanna megbízott helyettes látja el. A térítési díjak beszedése 
zökkenőmentesen zajlik. A nagy létszám ellenére sem jellemző a fizetési elmaradás.

Sásd, 2025. szeptember 30.



Koszorús Tímea

Feladó:
Küldve:
Címzett:
Tárgy:

Tollár Mónika <titkarsag@sasd.hu> 
hétfő 2025. október 13 15:45 
jegyzo@sasd.hu 
FW: Bérleti díj

From: Dr. Simon Tibor <kaposvarfogorvos@gmail.com>
Sent: Friday, October 10, 2025 5:20 PM 
To: titkarsag@sasd.hu 
Subject: Bérleti díj

Üdvözlöm

Szóbeli megbeszélésünknek megfelelően szeretném jelezni hogy a rendelő bérleti díja 2026 január 1 tői 185 
000 ft

Tisztelettel

Dr. Simon Tibor
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Sásd Város Önkormányzata Képviselő-testületének

Tárgy: K érelem  a csapadékvíz-elvezetési problém a m egszüntetésére

Tisztelt Képviselő-testület!

A lulírott B akurecz M árton, Sásd, Petőfi utca 19. szám alatti lakos ezúton szeretném  je lezn i, hogy 
ingatlanom at gyakran érintik az utcáról lefolyó csapadékvizek, különösen nagyobb esőzések  
idején.

A  problém a következtében az utcai csapadékvíz az ingatlanom  területére folyik, ezzel 
veszélyezteti a házam  alapzatát, valam int a kertem et. A helyzet az utóbbi időszakban 
súlyosbodott, így kérem  önöket, hogy tegyék  m eg a szükséges intézkedéseket a vízelvezetés 
javítása érdekében.

Kérem , hogy a fen tiek  alapján a képviselő-testület szíveskedjen az ügyben intézkedni.

T isztelettel:

Sásd, Petőfi u. 19.



H a t á r o z a t i  j a v a s l a t  Sásd

Sásd Város Önkormányzatának Képviselő-testülete a szociális ellátórendszer működésének 
áttekintését követően a következő döntéseket hozza.

1. Sásd Város Önkormányzata kezdeményezi a Sásdi Család- és Gyermekjóléti Központ 
fenntartói jogának átadását a Sásdi Szociális Társulás részére 2026. január L napjától. A 
képviselő-testület az intézmény tervezett elhelyezése érdekében felújított irodaházat, a Sásd, 
Kossuth Lajos utca 1. szám alatti ingatlant, amely a jövőben az intézmény székhelyéül szolgál, 
a társulás használatába adja.

2. A képviselő-testület a Sásdi Család- és Gyermekjóléti Központ fenntartói jogának átadásáról 
a Sásdi Szociális Társulással megállapodást köt, az átadás-átvételi megállapodást a 
jegyzőkönyv mellékletében foglaltak szerint elfogadja, annak aláírására felhatalmazza az 
alpolgármestert.

3. A képviselő-testület a szociális étkeztetéshez hasonlóan kötelezettséget vállal arra, hogy az 
átadott közfeladatok (család- és gyermekjóléti szolgálat, valamint család- és gyermekjóléti 
központ), valamint az intézmény új székhelyének fenntartásával kapcsolatos feladatok 
finanszírozása Sásd Város Önkormányzatát terheli.

4. Az önkormányzat tudomásul veszi a társulás azon szándékát, hogy a Sásdi Szociális Társulás 
költségvetési szervet a Sásdi Család- és Gyermekjóléti Központ költségvetési szervbe 
beolvasztja, így az idősgondozás feladatait az intézmény Arad utca 1. szám alatti telephelyén, 
önálló szakmai egységekként, szakmai vezető irányításával látja el a továbbiakban.

5. A képviselő-testület a Sásdi Szociális Társulás társulási megállapodásának a költségvetési 
szerv fenntartói jogának átvétele, az ellátott feladatok bővülése és az intézményátalakítás 
végrehajtása miatt szükséges módosítását a jegyzőkönyv mellékletében foglaltak szerint 
elfogadja.

Határidő: hatályba lépésre 2026. január 1.
Felelős: Dr. Jusztinger János polgármester



M e g á l l a p o d á s

mely létrejött egyrészről
Sásd Város Önkormányzata (7370 Sásd, Dózsa György utca 32.), képviseletében Pintér Gábor 
alpolgármester, mint átadó, (a továbbiakban: Átadó)

másrészről
Sásdi Szociális Társulás (7370 Sásd, Dózsa György utca 32.), képviseletében Dr. Jusztinger 
János elnök, mint átvevő (a továbbiakban: Átvevő)

között a Sásdi Család- és Gyermekjóléti Központ költségvetési szerv fenntartói jogának 
átadása-átvétele tárgyában az alábbiak szerint.

1. Sásd Város Önkormányzatának Képviselő-testülete kezdeményezte a Sásdi Család- és 
Gyermekjóléti Központ (a továbbiakban: költségvetési szerv) fenntartói jogának átadását 
a Sásdi Szociális Társulás részére. A fenntartói jog átvételét a Sásdi Szociális Társulás 
Társulási Tanácsa elfogadta, a költségvetési szerv átvételéről döntött. A fenntartói jog 
átadására és átvételére ellenérték nélkül, a teljes jogutódlás minden jogával és 
kötelezettségével együtt kerül sor.

2. Az Átvevő az ellátott közfeladatok hatékonyabb megszervezése érdekében a 
költségvetési szerv és az általa fenntartott Sásdi Szociális Szolgálat egyesítését határozza 
el. A két költségvetési szerv által ellátott szociális gondoskodás közfeladatokat egy 
költségvetési szerv útján gazdaságosabban, szakmai irányítását hatékonyabban lehet 
végezni. Ennek érdekében az Átvevő a Sásdi Szociális Szolgálat költségvetési szerv 
jogutóddal történő megszüntetését, a Sásdi Család- és Gyermekjóléti Központ 
költségvetési szervbe való beolvadását határozza el.

3. A költségvetési szerv által használt ingatlan vagyon -  beleértve a tervezett elhelyezése 
érdekében felújított irodaházat, a Sásd, Kossuth Lajos utca 1. szám alatti ingatlant, amely 
a jövőben az intézmény székhelyéül szolgál -  a tulajdonjogot nem érintően az Átvevő 
használatába kerül. Az átadott ingatlan vagyonnal kapcsolatos kérdéseket a társulási 
megállapodás szabályozza.

4. A tag önkormányzatok a Sásdi Szociális Társulás társulási megállapodását módosították, 
az ellátott feladatoknak a költségvetési szerv által működtetett család- és gyermekjóléti 
szolgálat, valamint család- és gyermekjóléti központ közfeladatokkal való kiegészítése, 
a költségvetési szerv fenntartói jogának átvétele és az intézményátalakítás végrehajtása 
miatt szükséges felülvizsgálatot elvégezték.

5. A fenntartó-változás a költségvetési szerv működését és feladatait nem érinti, a 
közszolgáltatást igénybe vevő ellátottak jogviszonya folyamatos.

6. Az Átadó 2025. december 31. napjáig vállalhat kötelezettséget a költségvetési szerv 
működése és az ellátott közfeladatok vonatkozásában, a költségvetésében meghatározott 
előirányzatokon belül.

7. A költségvetési szerv tulajdonában lévő tárgyi eszköz továbbra is kizárólagosan a 
költségvetési szerv használatában marad.



8. A költségvetési szerv fenntartói jogának átadása, átvétele a költségvetési szerv 
alkalmazottait, nem érinti, foglalkoztatási jogviszonyuk folyamatos.

9. A megállapodás 2026. január 1. napján lép hatályba.

Sásd, 2025. október 27.

Pintér Gábor Dr. Jusztinger János
alpolgármester elnök

E megállapodást
1. a Sásdi Szociális Társulás társulási tanácsa J2025. (X.16.) számú határozatával,
2. Sásd Város Önkormányzata Képviselő-testülete ../2025. (X.22.) számú határozatával 
hagyta jóvá.



M e g á l l a p o d á s  
Önkormányzati társulás alapítására

(Egységes szerkezetbe foglalva a 2026. január 1. napján hatályba lépő módosításokkal)

A  sásdi k istérség  önkorm ányzatai 2014. jan u ár 1-től lé trehozták  a  Sásdi Szociális és G yerm ekjóléti 
Társulást.
Az ellátott feladatok bővítése és a fenntartott intézmény átszervezése m iatt a tag o k  a társulási 
m egállapodást m ódosítják, és annak m ódosításokkal egységes szerkezetbe fog la lt szövegét a 
következőképpen  állapítják  m eg.
(a jelen módosítással érintett rendelkezések dóit, vastag betűvel szedve)

A megállapodás létrejött:
- Sásd Város Önkormányzata (7370 Sásd, Dózsa György utca 32.)

képviseletében Dr. Jusztinger János polgármester
- Baranyaszentgyörgy Község Önkormányzata (7383 Baranyaszentgyörgy, Petőfi utca 5.)

képviseletében Eizemann János polgármester
- Felsőegerszeg Község Önkormányzata (7370 Felsőegerszeg, Fő utca 7.)

képviseletében Herke Csaba polgármester
- Gödre Község Önkormányzata (7386 Gödre, Béke utca 4.)

képviseletében Gelencsér Gábor polgármester
- Meződ Község Önkormányzata (7370 Meződ, Ságvári utca 34.)

képviseletében Merk Zsolt polgármester
- Oroszló Község Önkormányzata (7370 Oroszló, Petőfi Sándor utca 29.)

képviseletében Molnár Gábor polgármester
- Pálé Község Önkormányzata (7370 Pálé, Árpád utca 25.)

képviseletében Markóné Héder Tímea polgármester
- Varga Község Önkormányzata (7370 Varga, Fő utca 32.)

képviseletében Lukácsné Lembach Anita polgármester
- Vázsnok Község Önkormányzata (7370 Vázsnok, Római utca 14.)

képviseletében Fazekas Attila polgármester
a továbbiakban együtt: társult önkormányzatok
között Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény (a 
továbbiakban: Mötv.) 87-95. §-ai alapján az alábbiak szerint.

1. A társult önkormányzatok a szociális igazgatásról és a szociális ellátásokról szóló 1993. évi 
III. törvény (a továbbiakban: Szt.) 63. § szerinti házi segítségnyújtás, a 65/F. § szerinti nappali 
ellátás, a 62. § szerinti étkeztetés, a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 
1997. évi XXXI. törvény (a továbbiakban: Gyvt) 39. §  szerinti gyermekjóléti szolgáltatás, a Szt 
64. § szerinti családsegítés, valamint a Gyvt 40/A. § szerinti család- és gyermekjóléti központ 
feladatainak hatékonyabb, célszerűbb ellátására önálló jogi személyiséggel rendelkező társulást 
hoznak létre. A társulás megnevezése:

Sásdi Szociális Társulás 
Székhelye: 7370 Sásd, Dózsa György utca 32.

A Sásdi Szociális Társulás (a továbbiakban: társulás) államháztartási szakágazati besorolását és 
az ellátott alaptevékenységek kormányzati funkciók szerinti besorolását a megállapodás 
függeléke tartalmazza.

2. A társulás tagjainak neve, székhelye, képviselője, a társuláshoz tartozó települések 
lakosságszáma:

1. Sásd Város Önkormányzata (7370 Sásd, Dózsa György utca 32.) 2968
képviseletében Dr. Jusztinger János polgármester

2. Baranyaszentgyörgy Község Önkormányzata (7383 Baranyaszentgyörgy, Petőfi u.
5.) képviseletében Eizemann János polgármester 122

3. Felsőegerszeg Község Önkormányzata (7370 Felsőegerszeg, Fő u. 8.) 128
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képviseletében Herke Csaba polgármester
4. Gödre Község Önkormányzata (7370 Gödre, Béke utca 4.) 802

képviseletében Gelencsér Gábor polgármester
5. Meződ Község Önkormányzata (7370 Meződ, Ságvári u. 34.) 130

képviseletében Merk Zsolt polgármester
6. Oroszló Község Önkormányzata (7370 Oroszló, Petőfi Sándor utca 29.) 308

képviseletében Molnár Gábor polgármester
7. Pálé Község Önkormányzata (7370 Pálé, Árpád u. 25.) 95

képviseletében Markóné Héder Tímea polgármester
8. Varga Község Önkormányzata (7370 Varga, Fő u. 32.) 82

képviseletében Lukácsné Lembach Anita polgármester
9. Vázsnok Község Önkormányzata (7370 Vázsnok, Római u. 14.) 124

képviseletében Fazekas Attila polgármester

3. A társulás döntéshozó szerve a Sásdi Szociális Társulás Tanácsa (a továbbiakban: Tanács). A 
Tanács 9 (kilenc) tagú. A Tanács tagjai a társult települések polgármesterei. A tanács tagjai 
sorából elnököt, az elnök helyettesítésére alelnököt választ. A tanács döntését ülésén, határozattal 
hozza. A tanács szükség szerint, de legalább évente négyszer ülést tart. Az ülést a tanács elnöke 
hívja össze és vezeti. A tanácsot össze kell hívni, ha azt a tanács bármelyik tagja vagy az 
intézmény vezetője az elnöknél napirendi indítvány előterjesztésével indítványozza, valamint ha 
a Kormányhivatal az ülés összehívását kezdeményezi.

Határozatképes a tanács, ha az összes szavazathoz képest a szavazatok több mint felével 
rendelkező tag, de legalább 3 tag az ülésen jelen van. A tanács ülésein tanácskozási joggal köteles 
részt venni a fenntartott intézmény vezetője.

A tanács határozatait nyílt szavazással hozza. Szavazni személyesen vagy a társulás tagja által 
írásban meghatalmazott helyettes képviselő útján lehet. A tanács tagjait lakosságszámuk 
arányában illeti meg a szavazati jog.

Az összes szavazatok száma 100, amely a lakosságszámoknak megfelelően az alábbiak szerint 
oszlik meg a települések között.

Sásd 62
Baranyaszentgyörgv 2

Fclsőegcrszeg 3
Gödre 17
Meződ 3
Oroszló 6

Pálé 2
Varga 2

Vázsnok 3

A javaslat elfogadásához három tag szavazata, de legalább annyi igen szavazat szükséges, amely 
meghaladja a jelenlévő tagok szavazataihoz képest a szavazatok több mint a felét. Minősített 
többséggel hozott döntéshez három tag szavazata, de a tagok összes szavazatához (100) képest a 
szavazatok több mint felét meghaladó szavazat szükséges.
Minősített többséggel hozott döntés szükséges:

a) az intézményvezető megbízásához, a megbízás visszavonásához,
b) az intézmény szakmai programjának elfogadásához,
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c) költségvetés megállapítása, módosítása és végrehajtásáról szóló beszámoló elfogadása,
d) valamennyi, a költségvetést érintő döntéshez,
e) térítési díj megállapításához,
f) a társulás tagjának kizárásához, melyre a társulási megállapodásból fakadó kötelezettség 

ismételt felszólítás ellenére történő elmulasztása esetében van lehetőség.

A megállapodásban nem szabályozott ügyrendi kérdésben a tanács szabadon rendelkezik. A 
társulási tanács munkaszervezeti feladatait (döntések előkészítése, végrehajtás szervezése stb.) a 
Sásdi Közös Önkormányzati Hivatal látja el.

A Szt. 92. § (1) bekezdése szerint a személyes gondoskodást nyújtó ellátásokról, azok 
igénybevételéről, valamint a fizetendő térítési díjakról Sásd Város Önkormányzata alkot 
rendeletet, a Tanács e tárgykörben hozott határozatának figyelembe vételével.

4. A társulás az 1. pontjában foglalt közfeladatok ellátására költségvetési szervet alapít és tart 
fenn. A közösen fenntartott költségvetési szerv neve, székhelye:

Sásdi Egyesített Szociális Központ 
székhelye: 7370 Sásd, Kossuth Lajos utca 1. 

telephelye: Sásdi Szociális Szolgálat 7370 Sásd, Arad utca 1.

5. A társulás működése során előre láthatólag önálló vagyont nem szerez. Amennyiben erre mégis 
sor kerül, a saját vagyon tekintetében a Mötv. 90. § (4) bekezdését kell alkalmazni.
A társult önkormányzatok az alábbi vagyontárgyakat adják a társulás ingyenes használatába, a 
közfeladatellátás idejére:
a) Egészségház épület intézményi elhelyezést szolgáló épületrész: Sásd, Arad utca 1. sásdi 312. 
hrsz. épület az alábbi arányban kerül a társulás használatába egyes tag önkormányzatoktól:

Sásd 765/1000
Felsőegerszeg 68/1000
Meződ 37/1000
Pálé 39/1000
Varga 40/1000
Vázsnok 51/1000

b) A Sásd, Kossuth Lajos utca 1. szám, sásdi 13/1. hrsz. ingatlant Sásd Város Önkormányzata 
bocsátja a társulás használatába.

A  használatba átadott vagyontárgyak felett a használói jogokat és kötelezettségeket a Tanács 
gyakorolja.

6. A társulás működési költségeihez és a fenntartott intézmény működésének általános 
költségeihez a társult önkormányzatok kötelesek hozzájárulni a következő szabályok szerint:
a) Az intézmény székhelyének működésével, a gyermekjóléti szolgálat, családsegítés, család- és 
gyermekjóléti központ feladatok ellátásával, továbbá a szociális étkeztetéssel kapcsolatban 
felmerült minden költséget, beleértve az intézményvezető bérét, Sásd Város Önkormányzata, 
mint a feladatellátás kötelezettje viseli
b) A  telephely működtetésének általános működési költségeit, így a szakmai vezető bére, 
adminisztrátor bére, e személyek egyéb költsége (kiküldetés stb.), helyiség fenntartási költségek 
(rezsi) finanszírozásához az általuk képviselt települések lakosságszámának arányában járulnak 
hozzá a társult önkormányzatok.
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c) A telephely által ellátott közfeladatok közül a házi segítségnyújtás, nappali ellátás ellátására 
fordított szakmai kiadások tekintetében az intézmény működését a társult önkormányzatok az 
igénybe vevők (ellátotti napok) száma alapján finanszírozzák. Amennyiben a közfeladatok 
ellátásának költségvetése (kiadások és bevételek egyenlege) pozitív, az így keletkező többletet 
lakosságarányosan kell szétosztani, hozzászámítva a b) pont szerinti általános költségek 
egyenlegéhez.
Az éves hozzájárulás összegét a társulás költségvetésében kell tervezni, pontos összegét az éves 
pénzügyi beszámolóban kell meghatározni. A pénzügyi hozzájárulást a költségvetési évet követő 
év november 30. napjáig kell megfizetni.

7. A társulás tagjai által vállalt pénzügyi hozzájárulás nem teljesítése esetén irányadó eljárás:
A társult önkormányzatok kötelezik magukat, hogy fizetési kötelezettségüket időben teljesítik, 
ennek érdekében a pénzforgalmi szolgáltatójuknak a beszedési megbízás teljesítésére 
vonatkozóan hozzájárulást, felhatalmazó nyilatkozatot adnak, amely alapján a társulás beszedési 
megbízást nyújthat be a pénzforgalmi szolgáltatóhoz.
8. A 4. pontban szereplő közösen fenntartott intézmény tekintetében az alapítói jogok gyakorlása 
az alábbiak szerint történik.
A költségvetési szerv irányító szerve a Tanács.
Az irányítás a következő hatáskörök gyakorlását jelenti:
a) a költségvetési szerv alapítása, átalakítása és megszüntetése, ideértve az alapító okirat és annak 
módosítása, valamint a megszüntető okirat kiadására vonatkozó hatáskör gyakorlását,
b) a költségvetési szerv szervezeti és működési szabályzatának jóváhagyása,
c) a költségvetési szerv vezetésére kinevezés vagy megbízás adása, a költségvetési szerv 
vezetőjének felmentése vagy a vezetői megbízás visszavonása és az egyéb munkáltatói jogok 
gyakorlása,
d) a költségvetési szerv gazdasági vezetőjének kinevezése vagy megbízása, felmentése vagy 
megbízásának visszavonása,
e) a költségvetési szerv tevékenységének törvényességi, szakszerűségi és hatékonysági 
ellenőrzése,
f) a költségvetési szerv döntésének megsemmisítése, szükség szerint új eljárás lefolytatására való 
utasítás,
g) jogszabályban meghatározott esetekben a költségvetési szerv döntéseinek előzetes vagy 
utólagos jóváhagyása,
h) egyedi utasítás kiadása feladat elvégzésére vagy mulasztás pótlására,
i) jelentéstételre vagy beszámolóra való kötelezés, és
j) a költségvetési szerv kezelésében lévő közérdekű adatok és közérdekből nyilvános adatok, 
valamint a c)—i) pont szerinti irányítási hatáskörök gyakorlásához szükséges, törvényben 
meghatározott személyes adatok kezelése.

Az irányító szervnek címzett irányítási hatáskört az irányító szerv vezetője, a Tanács elnöke 
gyakorolja.

9. Az 1. pontban foglalt közösen ellátott közszolgáltatások igénybevétele -  az erre vonatkozó 
jogszabályi előírások keretében -  valamennyi társult önkormányzat számára egyenlő 
feltételekkel történik a Szt-ben, továbbá azok végrehajtási rendeletéiben foglaltak szerint. A 
szociális intézmény működési köre a társult önkormányzatok településeire teljed ki a szociális 
étkeztetés kivételével. A szociális étkeztetést Sásd Város Önkormányzata, Felsőegerszeg Község 
Önkormányzata, Meződ Község Önkormányzata, Oroszló Község Önkormányzata, Pálé Község 
Önkormányzata, Varga Község Önkormányzata és Vázsnok Község Önkormányzata részére
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nyújtja a közösen fenntartott költségvetési szerv, a Szt. és a szolgáltatásra vonatkozó 
jogszabályok alapján.
Az étkeztetés intézményi térítési díját, a térítési díj csökkentésének eseteit Sásd Város 
Önkormányzata rendelete a Tanács e tárgykörben hozott határozata szerint tartalmazza. A 
megállapodó felek a személyi térítési díj csökkentésének eseteit a következők szerint állapítják 
meg:
„Annak az ellátottnak, akinek a jövedelme az öregségi nyugdíj mindenkori legkisebb összegének 
150 %-át nem éri el, az intézményi térítési díjból 20 % kedvezmény jár a személyi térítési díj 
megállapításakor. ”
A kedvezmények ezen rendszerét Sásd Város Önkormányzata köteles mindenkori rendeletében 
szabályozni és az ellátottak számára lakóhelyüktől függetlenül érvényesíteni. A társulás tagjai 
kötelesek a településükön lakó ellátottak számára biztosított kedvezmény összegét évente 
elszámolás alapján egy összegben megtéríteni a társulásnak.

10. A társult önkormányzatok a Sásdi Közös Önkormányzati Hivatal belső ellenőre útján ellátják 
a társulás költségvetési ellenőrzését célszerűségi és gazdaságossági szempontból. Az ellenőrzés 
megszervezése, valamint a tapasztalatokról a jelentés elkészítése a jegyző feladata.

11. A Tanács évente egyszer köteles a társulás és a közös intézmény működését értékelni és arról 
a tanács tagjai az őket delegáló képviselő-testületeket tájékoztatják. A tanács elnöke a 
költségvetési beszámolóhoz kapcsolódóan köteles beszámolni a folyamatba épített, előzetes és 
utólagos vezetői ellenőrzés, valamint a belső ellenőrzés működtetéséről.

12. Jelen megállapodás határozatlan időre szól. A társulásból kiválni a naptári év végével, a 
támláshoz csatlakozni bármely hónap első napjával lehet. A kiválásról szóló döntést a társult 
képviselő-testület köteles legkésőbb 6 hónappal korábban meghozni és a Tanáccsal közölni.
A társulásban részt vevő képviselő-testületek mindegyikének minősített többséggel hozott 
döntése szükséges a társuláshoz történő csatlakozáshoz való hozzájáruláshoz.
A társulási megállapodás módosítása a társuló képviselő-testületek mindegyikének minősített 
többséggel hozott egybehangzó döntése alapján történik.

13. A társulás megszűnésekor a társult képviselő-testületek egymással elszámolnak, a társulás 
által szerzett vagyoni jogok és kötelezettségek a társult önkormányzatokat illetik a közös 
fenntartású intézményekben nyilvántartott -  bevitt - tulajdoni részarány szerint.
A társulás megszűnik:
- ha a társulás valamennyi tagja minősített többséggel hozott döntésével elhatározta a társulás 
megszüntetését,
- törvény rendelkezése alapján,
- a bíróság jogerős döntése alapján.

14. A társulás fenntartásába kerül Sásd Város Önkormányzatától a Sásdi Család- és 
Gyermekjóléti Központ költségvetési szerv, és a társulás átveszi a költségvetési szerv által 
ellátott közfeladatokat, a családsegítés, a gyermekjóléti szolgálat, valamint a család- és 
gyermekjóléti központ feladatait. A társulás a költségvetési szervek átalakításáról, a Sásdi 
Szociális Szolgálat költségvetési szerv jogutóddal történő' megszüntetéséről döntött, a 
költségvetési szerv a Sásdi Család- és Gyermekjóléti Központba történő beolvadás útján szűnik 
meg 2025. december 31-én. A megszűnő'költségvetési szerv által ellátott közfeladatokat a Sásdi 
Család- és Gyermekjóléti Központ, mint általános jogutód, Sásdi Egyesített Szociális Központ 
néven látja e l Az ellátottak jogviszonyát, a számukra nyújtott szolgáltatások folytonosságát az 
átalakítás nem érinti A  jogutód költségvetési szerv használatába kerül a megszűnő
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költségvetési szerv által használt ingatlan vagyon, és tulajdonába kerül a megszűnő 
költségvetési szerv ingó vagyona. A megszűnő költségvetési szerv alkalmazottai a 
közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII. törvény rendelkezései szerint 
áthelyezéssel továbbfoglalkoztatásra kerülnek, új munkáltatójuk a jogutód intézmény.
15. A megállapodás-módosítás 2026. január 1. napjától hatályos. Jelen megállapodás 
jóváhagyásához az érintett képviselő-testületek mindegyikének minősített többséggel hozott 
döntése szükséges.

Sásd, 2025. október 27.

Dr. Jusztinger János 
polgármester Sásd

Eizemann János
polgármester B arany aszentgyörgy

Herke Csaba
polgármester Felsőegerszeg

Gelencsér Gábor 
polgármester Gödre

Merk Zsolt 
polgármester Meződ

Molnár Gábor 
polgármester Oroszló

Markóné Héder Tímea 
polgármester Pálé

Lukácsné Lembach Anita 
polgármester Varga

Fazekas Attila 
polgármester Vázsnok
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Záradék:

A Sásdi Szociális Társulás 2026. január 1-jétől hatályos szövegű társulási megállapodását 
jóváhagyta:

Sásd Város Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Baranyaszentgyörgy Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Felsőegerszeg Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Gödre Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Meződ Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Oroszló Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Pálé Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Varga Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

Vázsnok Község Önkormányzata 
Képviselő-testülete

102/2025. (X.26.) számú határozatával 

33/2025. (X.16.) Kt. számú határozatával 

27/2025. (X.21.) KTH számú határozatával 

54/2025. (X.17.) számú határozatával 

25/2025. (X.23.) KTH számú határozatával 

31/2025. (X.17.) számú határozatával 

36/2025. (X.26.) KTH számú határozatával 

33/2025. (X.28.) KTH számú határozatával 

37/2025. (X.18.) KTH számú határozatával
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függelék a Sásdi Szociális Társulás megállapodásához

A Sásdi Szociális Társulás (a továbbiakban: társulás) államháztartási szakágazati besorolása: 
841105 Helyi önkormányzatok és társulások igazgatási tevékenysége

A társulás által ellátott alaptevékenységek kormányzati funkció szerinti besorolása:

011130 Önkormányzatok és önkormányzati hivatalok jogalkotó és általános igazgatási 
tevékenysége

Sásd, 2025. október 27.

Dr. Jusztinger János 
elnök
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